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Procesy demograficzne w Tadzykistanie**

TadZykistan jest jedng z najbiedniejszych republik bylego ZSRR*™ o znaczacym
potencjale demograficznym. W 2018 roku przyrost naturalny republiki ksztaltowat si¢
na poziomie 22,0%, 71% populacji stanowily osoby do 34 roku zycia**®, natomiast zasoby
pracy wyniosty blisko 60%*". Prognozy ONZ wskazuja, ze w 2050 r. liczba mieszkancow

tego panstwa z obecnych 9,4 mln moze wzrosnaé do 14,5 min**®

350

. Z uwagi na stabo rozwinieta
gospodarke®® oraz sytuacje na runku pracy>>’ Tadzykistan nie moze w pelni wykorzystaé
swojego potencjalu demograficznego. Pomimo, iz $redni wzrost PKB w latach 2007 - 2017
byl na poziomie 6,8%, to nie udato si¢ stworzy¢ odpowiedniej liczby miejsc pracy dla

przybywajacych w szybkim tempie nowych pracownikéw™'. Skutkiem tego jest wzmozona

3% Prace na artykutem zostaty zakonczone w czerweu 2020 r.

35 PKB per capita w 2018 r. w Tadzykistanie wyniosto 826,6 UDS. Dla poréwnania w Kirgistanie (1281,4
UDS), Uzbekistanie (1532,4 UDS), Turkmenistanie (6966,6 UDS), Kazachstanie (9812,6 UDS). Dane za: GDP
per capita (current US$) - Tajikistan, Uzbekistan, Kyrgyz Republic, Turkmenistan, Kazakhstan, World Bank
Data, 2018, za: https:/data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.CD?locations=TJ-UZ-KG-TM-KZ
(10.04.2020).

3 Nalezy wskazaé, ze z tak szybkim przyrostem naturalnym wigza si¢ problemy zwigzane m.in. z
niewydolno$cia systemu opieki spotecznej i medycznej. Z danych za 2018 r. wynika, iz w Tadzykistanie jest 490
szpitali, 1711 placowek medycznych, na 10000 oséb przypada 20,9 lekarzy i 59,2 osoby personelu medycznego.
Zob. OcnosHble noxazamenu pazeumusi 30pagooxparenus, 1991-2018, ATreHTCTBO IO CTAaTHCTUKE IPHU
IIpesunente Pecny6nuku TamkukucraH.

7 Zob. Ocnosnvie demozpagpuueckue noxasamenu, 1991-2018, AredtcTBO 10 cratucTHKe npu Ilpesuaente
Pecny0Onmkun TajpxukucTas.

38 Zob. World Population Prospects, 2017 Revison. Volume I: Comprehensive Tables, Department of Economic
and Social Affairs Population Division, United Nations, New York 2017, s. 21.

9 Glownymi galeziami gospodarki sg rolnictwo, przemyst i handel, ktore w 2019 r. stanowity w strukturze PKB
Tadzykistanu odpowiednio 19,8%, 17,4% i 15,1%. Zob. Kpamxas ungopmayus o mexkywet cumyayuu 8
axonomuke Pecnyonuxu Tadocuxucmanza 2019 200. https://www.medt.tj/ru/makroekpnpmika/sostoyanie/1203-
nati-a-oi-rushdi-i-timoiyu-i-tisodii-um-urii-to-ikiston-dar-nimsoli-yakumi-soli-2019 (10.04.2020).

30 Wedtug danych Miedzynarodowej Organizacji Pracy stopa bezrobocia w 2019 r. wyniosta 11,02%. Zob.
Unemployment,  total (% of total labor force) (modeled ILO estimate) — Tajikistan,
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=TJ (28.03.2020). Szczegélnie trudna jest
sytuacja ludzi mtodych (15-24). Stopa bezrobocia w tej kategorii osob w 2019 r. wyniosta 20,57%. Zob.
Tajikistan: Youth unemployment rate from 1999 to 2019 https://www.statista.com/statistics/813092/youth-
unemployment-rate-in-tajikistan/ (10.04.2020).

31 W latach 2007 - 2017 roczny wzrost liczby miejsc pracy byt na poziomie 1,1% (23 364), podczas gdy
populacja w wieku produkcyjnym wzrosta o ok. 3% (tacznie 1,3 miliona osob). Zob. Tajikistan. Country
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migracja ludnosdci, ktéra w ostatnich latach nabrala charakteru masowego, a transfery
pienigzne migrantow ratuja budzet panstwa i gospodarstw domowych®>.
Autor zdecydowal si¢ na podjecie tematu procesdOw demograficznych w Tadzykistanie

z nadzieja na wypehienie luki w badaniach w tym obszarze®>

. Wplyw na wybor tematyki
miaty takze obserwacje poczynione w trakcie udziatu w realizacji projektu pt. ,,Tajikistan III
w ramach Inicjatywy MIEUX""? prowadzonego przez International Centre for Migration
Policy Development w latach 2017 - 2019. W opracowaniu podjat probe opisu wazniejszych
czynnikdw rzutujacych na procesy demograficzne w niepodleglym Tadzykistanie. Swoje
rozwazania rozpoczyna od charakterystyki wazniejszych wskaznikow demografii Tadzyckiej
SRR, a nastgpnie diagnozuje tendencje i specyfike zmian w populacji juz niepodlegtego

Tadzykistanu.
Demografia w Tadzyckiej SRR

W 1925 r. w Tadzyckiej Autonomicznej Socjalistycznej Republice Radzieckiej
(powstatej w 1924 r. w skladzie Uzbeckicj SRR)**® zamieszkiwato 990 tys. 900 osdb,
natomiast w 1959 r. byto to juz 1 mln 979 tys. ludnosci. W ciagu 34 lat populacja republiki
wzrosta blisko dwukrotnie. Dynamiczny wzrost ludno$ci mozna bylo zaobserwowaé

w kolejnych dekadach. W 1970 r. republika liczyta 2 mln 899 tys. 0s6b (wzrost na poziomie

Economic Memorandum. Nurturing Tajikistan’s Growth Potential. Macroeconomics, Trade and Investment
Global Practice, Europe and Central Asia Region. Washington 2019. s. xiv i xv.

32 Wedtug danych Centralnego Bank Rosji w I kwartale 2019 r. suma $rodkow przekazanych przez migrantow
pracujacych w Rosji wyniosta 111,792 miln UDS. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, Ze najwigksza suma
przekazow pienieznych przypada na II i III kwartat. Jest to wynikiem charakteru migracji Tadzykow, ktora jest
przede wszystkim sezonowa. Warto odnotowac, ze dysproporcja jaka miata miejsce jeszcze parg lat temu
pomiedzy poszczegdlnymi kwartatami w przypadku wielkosci przekazow pienigznych nie jest juz tak duza. Dla
przyktadu w 2018 r. wielko$¢ przekazow w podziale na kwartaty wynosita: I kw. - 157,673 mIn USD, II kw. -
240,561 mln UDS, III kw. - 253,758 mln USD, IV kw. - 182,60 mIin USD. Natomiast w 2014 r.: I kw. - 644,00
min USD, II kw. - 1024,41 mln USD, III kw. - 1348,00 USD, IV kw. - 814,38 mln USD. Zob. Ilepesoost uz
Poccuu, ocywecmenennvie uepes cucmemvl OeredcHvix nepesodosc I keapmana 2014 2. no 1V keapman 2018 2.,
za: http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/tg/ (10.04.2020). W 2017 r. srodki przekazane przez migrantow
stanowity az 38% PKB. Zob. Taoocuxucman: Oxonomuueckuii memopandoym no cmpane 2019, za:
https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2019/08/30/tajikistan-cem-2019 (10.04.2020).

333 Jedynym naukowym opracowaniem w jezyku polskim poswieconym demografii Tadzykistanu jest rozdziat
pt. Procesy demograficzne napisany przez Tadeusza Bodio, Sadutto Istomowa, Witolda Smidowskiego, w
ksigzce pt. T. Bodio (red.), Tadzykistan, Historia, spoleczenstwo, polityka, Warszawa, 2002.

3 MIEUX (Mlgration EU eXpertise) to narzedzie dzialajace na zasadzie peer-to-peer, ktore wspiera kraje
partnerskie i organizacje regionalne w lepszym zarzadzaniu migracja i mobilno$cia poprzez zapewnianie
szybkiej, dostosowanej do potrzeb pomocy. Od 2009 r. ponad 100 krajow skorzystato z dziatan MIEUX na rzecz
budowania zdolno$ci migracyjnych. MIEUX jest finansowana przez Uni¢ Europejska.

3% 16 pazdziernika 1929 r. III Nadzwyczajny Zjazd Rad ZSSR zatwierdzit Deklaracje ws. Przemianowania
Tadzyckiej Autonomicznej Socjalistycznej Republiki Radzieckiej w Tadzycka Socjalistyczng Republike
Radziecka.



187 Radostaw Kiejstut Kardas

przekraczajagcym 107% na przestrzeni zaledwie 11 lat), w 1979 r. - prawie 3 min 806 tys.
(wzrost o ponad 31% w ciagu 10 lat), a w 1989 r. ponad 5 mln 90 tys. (wzrost ok. 34 %)*>°.

Interesujaco przedstawial si¢ udziat ludnosci wiejskiej i miejskiej w dynamice
demograficznej. Otoz dane za lata 1925 - 1989 ujawniaja znaczace dysproporcje w danym
zakresie. Z danych za 1925 r. wynika, ze liczba ludnos$ci miejskiej wynosita 86 tys. 300 osob,
a wiejskiej 904 tys. 600 osob. Natomiast w 1989 r. odpowiednio 1 mln 655 tys. 105 i 3 min
437 tys. 498 0sob. Od 1925 r. do 1970 r. obserwuje si¢ zwigkszajacy si¢ udzial populacji
ludnosci miejskiej w catej populacji, ktory byt efektem polityki przemystowej w Tadzyckiej
SRR. W rezultacie nastapil rozwoj miast i rozpoczal si¢ szybko postepujacy proces
urbanizacyjny. Wiazatl si¢ on z skupieniem produkcji przemystowej w duzych miastach,
tworzeniem licznych osiedli typu miejskiego w obszarach nowego zagospodarowania i
z masowym przesiedlaniem ludnosci ze wsi do miast’>’. Z urbanizacja korelowal proces
industrializacji, ktory rowniez wigzatl si¢ z przesiedleniem ludnosci (m.in. inzZynierdw,
technikéw), tym razem z bardziej rozwinietych czesci ZSRR*®. Od potowy lat 70. udziat
procentowy ludno$ci miejskiej w populacji republiki zaczat spada¢ by 1989 r. osiggna¢ nieco
ponad 32%">>°.

Jesli chodzi o wskaznik liczby kobiet przypadajacych na 100 m¢zezyzn, to w danym
okresie systematycznie on spadat, z poziomu 105,3 do 101,3. Biorgc natomiast pod uwage
strukture populacji wedlug plci, to mozna zauwazy¢, ze udziat kobiet przewazal, cho¢
zarysowywala si¢ tu tendencja spadkowa. W 1979 r. udziat kobiet wynosit 50,6% a m¢zczyzn
49,4%, natomiast w 1989 r. 50,3% kobiet do 49,6% mezczyzn®*’.

336 Dane za 1925 r. za: Jemoepaguueckuii excecoonux Pecnybnuxu Tadxcukucman, Jyman6e 2019, s 22. Dane z
lat 1939, 1959, 1970, 1979, 1989 za: Bcecorosnas nepenuce nacenenus 1939 eooa, Bcecoiosnas nepenuco
nacenenusn 1959 200a, Bcecowsnas nepenuce nacenenus 1970 2o0a, Bcecoiosnas nepenucv nacenenus 1979
200a, Bcecowsnas nepenuce nacenenus 1989 200a; Natomiast Bank Swiatowy podaje nieco inne dane np. w
1960 r. - 2,087 mln 0séb, w 1970 r. - 2,930 mln osob, w 1980 r. - 3,905 mIn os6b a w 1989 r. - 5,149 mln osob.
Zob. World Bank Data, https://data.worldbank.org/country/tajikistan (16.04.2020).

37 Zob. Vpbanusayus 6 Llenmpanvroii Asuu: 66130661, npotnemvi u nepcnexmuent. Ananumuueckuti 0okiad
2013/03, IDU, OCKATO u [TPOOH, Tamxent 2013, s. 17.

% W rezultacie w latach 50. i 60. powstal tzw. binarny system rozmieszczenia populacji. W miastach
koncentrowala si¢ glownie ludnosé¢ spoza Tadzykistanu, ktéra zajmowata kluczowe stanowiska w administracji i
zarzadzaniu przedsigbiorstwami. Natomiast rdzenni mieszkancy przewaznie mieszkali na obszarach wiejskich.
Zob. Vpbanusayus ¢ [lenmpansroil..., op. cit. s. 19.

339 7ob. Jemoepaduueckuii excecodnux..., op. cit., s. 30.

3% Ibidem.
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Wykres 1. Dynamika wzrostu populacji ludnosci zamieszkujacej w latach 1925 - 1989 na
terytorium Tadzykistanu - w podziale na ludno$¢ miejska i wiejska
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Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za: dane za 1925 r. za: Jemocpagpuueckuii excez00HuK .., Op.

cit. s. 22. Dane z lat 1939, 1959, 1970, 1979, 1989 za: Bcecorwsnas nepenuco nacenenus 1939 2ooa, Beecorosuas

nepenucwy Hacenenusi 1959 2ooa, Bcecorsnas nepenuce nacenenus 1970 eoda, Beecorosuasn nepenucy Hacenenus
1979 200a, Bcecorwsnas nepenucwy Hacenenus 1989 eooa.

Wysoka dynamika przyrostu populacji Tadzyckiej SRR w pierwszych latach jej
funkcjonowania wynikata przede wszystkim z powickszenia si¢ jej terytorium®®’.
W kolejnych, byla zwigzana zwysoka liczbg urodzen dzieci (wspotczynnik dzietnosci w 1960
r. - 4,51; 1970 - 6,13; 1976 - 6,32, 1981- 5,66; 1986 - 5,61; 1990 - 5,09), wydluzajaca si¢
srednig dlugoscia zycia (wzrost z 66,1 lat w 1978 do 70,5 lat w 1991 r.) oraz poprawa opieki
zdrowotnej362. W tym kontek$cie warto zwrdci¢ uwage na polityke witadz radzieckich w
odniesieniu do ptci w tym macierzynstwa. Korelowata ona i byla pod wieloma wzgledami
zgodna z wyobrazeniami i zwyczajami narodéw Azji Centralnej, w szczegdlnosci Tadzykow,
gdzie macierzynstwo — jak pisze S. Kasymowa — stanowilo rdzen kategorii ,,kobieta”. Cigza i
pordd nie byly prywatng sprawg kobiety; nie mogla ona samodzielnie decydowac o czasie 1
liczbie ciq2363. Dodatkowo, elementem ktory rowniez miat wptyw na wysoka liczbe urodzen
w Tadzyckiej SRR byta tradycja posiadania wielodzietnej rodziny>**.

T. Bodio, S. Istomow, W. Smidowski wskazuja, ze procesy demograficzne w czasach

radzieckich Tadzykistanu bardzo mocno korelowaly z procesami socjopolitycznymi. Na splot

%1 W 1929 r. do Tadzyckiej ASSR zostat przylaczony obwod Chodzentu (250,8 tys. mieszkancoéw) oraz inne
terytoria (1 mln 100 tys. 0sob).

2 7Zob. T. Bodio, S. Istomow, W. Smidowski, Procesy demograficzne, [w:] Tadzykistan, Historia,
spoteczenstwo, polityka, T. Bodio (red.), Warszawa 2002, s. 293.

3% Ponadto nalezy mie¢ na uwadze, ze wladze radzieckie ograniczaty réwniez prawo kobiet do aborcji, a w
latach 1930 - 1950 zniosty je wogole. Zachecaty rowniez moralnie i materialnie do posiadania duzej rodziny.
Zob. C. KacbimoBa, Tpaouyus mHo200emno2o mMamepuHcmea y maoicuko8 8 KoHmexcme 2eHoepa u epemenu.
Bectuuk EBpazun. Ne4 (34). M., 2006, s. 64 1 65.

364 prezydent Tadzykistanu Emomali Rachmon posiada 9 dzieci.
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tych czynnikéw naktadaly si¢ takze uwarunkowania historyczne, polityczne, kulturowe,
religijne, gospodarcze i geograficzne®®.

Warto zwr6ci¢ uwage na struktur¢ narodowosciowa. Z danych spisu powszechnego z
1939 r. wynika, ze republika byta zamieszkiwana przez 883 tys. 966 Tadzykow, 353 tys. 478
Uzbekow, 134 tys. 916 Rosjan. Natomiast pozostate narodowosci tacznie liczyty 112 tys. 80
0s6b>*®. W 1959 r. liczba rdzennych Tadzykow zwiekszyla sic do 1 mln 51 tys. 164 o0sdb, a
Uzbekow do 454 tys. 433 os6b, za§ Rosjan do 262 tys. 610 osob. Populacja pozostatych
narodowosci wzrosta do ponad 282 tys. 0sob*®’.

Ze spisu w 1970 r. wynika, iz liczba Tadzykow wzrosta do 1 mln 629 tys. 920 oséb,
Uzbekow do 665 tys. 662, a Rosjan do 344 tys. 109 osob, natomiast pozostalych narodowosci
spadta do poziomu 259 tys. 911 0s6b>®®. Spis z 1979 r. pokazuje, ze utrzymat si¢ trend
wzrostowy populacji Tadzykéw (2 mln 237 tys. 048), Uzbekow (873 tys. 199) i Rosjan (395
tys. 089). Odnotowano takze wzrost liczby pozostaltych grup narodowosciowych do 300 tys.
884 0s06b>®. Ostatni spis powszechny przeprowadzony w ZSRR byt w 1989 r. Zawarte w nim
dane ujawniaja, ze w ciggu 10 lat nastgpit bardzo duzy wzrost liczby Tadzykéw - 3 min 172
tys. 420. Liczba Uzbekow i przedstawicieli ponad 100 innych narodowosci 1 grup etnicznych
rowniez ulegta zwickszeniu osiggajac odpowiedniol min 197 tys. 841 1 333 tys. 861 osob.
Odnotowano natomiast spadek Rosjan do 388 tys. 481 0sob’"".

W 1959 r. w strukturze narodowos$ciowej republiki Tadzykowie stanowili 53%, za$
1989 r. 62%. Udzial Uzbekéw w latach 1959 - 1989 utrzymywat si¢ na podobnym poziomie
(ok. 23%), za$ spadt udziat Rosjan 1 pozostalych narodowos$ci odpowiednio z 9% w 1959 r.
do ponad 7,6% w 1989 r. oraz z 7,55% w 1959 r. do 6,56% w 1989 r.*"" (zob. Tabela 1).

Interesujaca jest dynamika zmian populacji poszczegdlnych narodowosci na tle catej
populacji w republice. Wysoki odsetek populacji rdzennych narodowosci (Tadzykow i
Uzbekoéw), ktorzy zachowali tradycje wielodzietnosci, przyczynial si¢ do utrzymania
stosunkowo wysokiego wskaznika urodzen. Migdzy spisami powszechnymi w latach 1959 -

1989 liczba ludno$ci republiki wzrosta o 157,27%, natomiast Tadzykéow az o 201,8%,

365 Zob. T. Bodio, S. Istomow, W. Smidowski, Procesy demograficzne, op. cit. s 293.

% Tadzycka SRR zamieszkiwato od blisko 80 narodowosci w 1939 r. do ponad 120 w 1989 r. Dane za:
Bcecorsnas nepenucs...1939 i Bcecorwsnas nepenuce...1989.

%7 Dane za: Bcecorosnas nepenuce... 1959.

3% Dane za: Beecorosnasn nepenuce...1970.

3% Dane za: Beecorsnasn nepenuce...1979.

370 Dane za: Beecorosnasn nepenuce...1989.

3 Wyliczenia wiasne na podstawie: Beecorosnas nepenuce...1959 i Beecowosnas nepenuce...1989.
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Uzbekow o 163,9%, a Rosjan posiadajacych niewielka liczbe dzieci wzrosta o 47,93% (zob.
Tabela 1).

Tabela 1. Udzial wybranych narodowosci w populacji Tadzykistanu w latach 1939 — 1989 (%)

Narodowos¢ 1939 1959 1970 1979 1989
Tadzycy 59,55 53,00 56,22 58,77 62,29
Uzbecy 23,90 23,00 22,96 22,94 23,52
Rosjanie 9,0 13,26 11,86 10,39 7,63
Pozostate narodowosci | 7,55 10,74 8,96 7,9 6,56

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za:Bcecoiosnas nepenuce...1939., Beecoiosnasn
nepenuce...1959., Bcecoroznas nepenuce...1970., Bcecoiozuas nepenuce...1979., Bececorosuas nepenucy...1989.

Demografia Tadzykistanu w pierwszej dekadzie niepodleglosci

Rozpad ZSRR doprowadzit do ogromnego przeptywu ludnosci’’?, m.in. skutkowat
migracja do historycznych ojczyzn (gtéwnie do Rosji i Niemiec, w przypadku Tataréw
krymskich - na Ukraing) lub republik prowadzacych aktywna polityke repatriacji mniejszosci
narodowych (np. do Polski i Izraela)”.

Lata 90. XX wieku cechowaly si¢ dalszym wzrostem populacji republiki. Trzeba
jednak podkresli¢, ze wzrost ten nie byt juz tak dynamiczny, jak w czasach radzieckich.
Podczas gdy w 1991 r. Tadzykistan zamieszkiwato ponad 5,5 mln os6b, w 2000 r. bylo to juz
ponad 6,2 mln 0s6b (wzrost o "zaledwie" 12,7%, podczas gdy dekad¢ wczesniej odnotowano
wzrost populacji o ponad 34%). W latach 1991 - 2001 $rednie tempo przyrostu naturalnego
wynosilo 1,85%, podczas gdy w latach 1980 - 1990 byto ono na poziomie 3%">"*.

Mozna wyrdzni¢ wiele przyczyn pogorszenia si¢ poziomu zycia 1 wzrostu ubdstwa
wsrod ludnosci, ktore przetozyty sie na sytuacje demograficzng Tadzykistanu w latach 90.
XX w. Wsrod nich mozna wymieni¢ m.in. dramatyczng w skutkach wojne domowg w latach

1992 - 1997 (zwang niekiedy wojng pigciu klanow), ktéra ujawnita niezwykle skomplikowane

podzialy socjopolityczne skutkujace konfliktem zbrojnym migdzy dominujagcymi grupami

372 A. Bumaesckuit podaje, ze w po upadku ZSRR 65 mln 0s6b pozostato poza granicami swoich ojczyzn. Zob.
A. BumHeBckwit, /Jemoepapuueckuii kpusuc ¢ cmpanax CHI, Hacenenue u obmectso, 2005, Ne 197 - 198.
http://www.demoscope.ru/weekly/2005/0197/s_map.php (20.04.2020).

373 7ob. Jlemoepaguueckasn cumyayus 6 Taoxwcuxkucmane. Ecmecmeennoe u mexanuueckoe osudiceHue Hacenenus
u e2o coyuanvhvie nocieocmeust. HentpansHas Azust u Kagkas, https://www.ca-
c.org/datarus/st_08 bush_4.shtml (20.04.2020).

3 Zob. T. Bodio, S. Istomow, W. Smidowski, Procesy demograficzne, op. cit., s. 293.
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etnopolitycznymi®”. Trwajacy picé lat konflikt zaciazyt na transformacji gospodarczej, na
ktora naktadaly si¢ takze konsekwencje zerwania powiazan gospodarczych z republikami
bytego ZSRR’®. Czynnikami, ktore rowniez oddzialywaly na sytuacje spoteczno-
demograficzng byt kryzys gospodarczy w drugiej potowie lat 90. XX w. oraz migracja
ludno$ci bedaca nastepstwem powyzszych wydarzen, ktore odcisngly silne pietno na
mentalnosci lokalnej ludnosci®””.

W wojnie domowej, wedlug réznych szacunkow, zgingto ok. 100 tys. osob, za
zaginionych zostalo uznanych kolejne 100 tys., natomiast ponad 1 mln ludzi opuscito

Tadzykistan®"®.

Wigkszo$¢ z migrantdow wrocita po wojnie do Tadzykistanu. Wedhug
R. S. Bobochonowa do polowy pazdziernika 1997 r. ponad 90% uchodzcow wrocito do
republiki®”®. Z kolei straty gospodarcze tylko w latach 1992 - 1993 — jak pisze M. Lang — byly
szacowane przez whadze Tadzykistanu na sume 7 mld USD*™®. Spadek PKB, jaki mial miejsce
w wyniku wojny, na co wskazuje N. Kajumow — przybral rozmiary katastrofalne.
W latach 1991 - 1996 PKB Tadzykistanu zmniejszyt si¢ o ponad 60%>"".

Warto odnotowaé, ze wojna domowa wywarta ogromny wplyw réwniez na
spoteczenstwo w wymiarach psychopolitycznym i kulturowym. Interesujacej analizy w tym
zakresie dokonali T. Bodio i I. Asaduttaew™%. Wskazuja oni, ze zakonczenie wojny domowe;j
bylo dla spoteczenstwa Tadzykistanu wyzwaniem egzystencjalnym. Sam za$§ konflikt i jego
koszty psychospoleczne zrodzit kulture antywojny*". Badacze zwracaja uwage, ze rodzaca
si¢ w Tadzykistanie nowa kultura polityczna stwarzata warunki dla konsolidacji narodowe;j

384

oraz budowy $wieckiego, demokratycznego panstwa prawa™ . Z dzisiejszej perspektywy

wida¢ wyraznie, ze nie zostaly one efektywnie spozytkowane.

7 Bardzo dobrej analizy przyczyn, przebiegu, procesu pokojowego i skutkéw wojny domowej dokonat M.
Lang. Zob. M. Lang, Wojna domowa i proces pokojowy w Tadzykistan, w: T. Bodio (red.), Tadzykistan.
Historia..., op. cit. Warszawa 2002.

376 Zob. T. Bodio, S. Istomow, W. Smidowski, Procesy demograficzne, op. cit., s. 293.

377 Na podstawie rozméw autora niniejszego artykutu z przedstawicielami administracji panstowej Tadzykistanu,
a takze mieszkancami Tadzykistanu.

378 J. Lang podaje liczbe uchodzcow i przesiedlencow wewnetrznych Tadzykistanu siegajaca 1,2 mln osob. Zob.
J. Lang, Tadzykistan: chroniczna stagnacja, Kometarze OSW, 2016.

37 Zob. P. C. Bo6oxoHoB, Muepayuonnsie npoyeccer ¢ Tadxcuxucmane (XX 6.) u Poccuu, TlonuTtika n
obmmectBo- Ho4 (88), 2012.

%0 Zob. M. Lang, Wojna domowa..., op. cit.s. 181.

1 Zob. N. Kajumow, W kierunku gospodarki rynkowej, s. 419 w: T. Bodio (red.), Tadzykistan. Historia..., op.
cit. Warszawa 2002.

32 7Zob. I. Asaduttaew, T. Bodio, Psychopolityczne i kulturowe nastepstwa wojny domowej w: T. Bodio (red.),
Tadzykistan. Historia..., op. cit. Warszawa 2002.

3% Zob. 1. Asaduttaew, T. Bodio, Psychopolityczne i kulturowe..., op. cit., s. 186-187.

3% 7Zob.1. Asaduttaew, T. Bodio, Psychopolityczne i kulturowe..., op. cit., s. 195.
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Jak sygnalizowano, na konflikt w Tadzykistanie sktadat si¢ rowniez kryzys
gospodarczy, ktory spotggowat i tak juz ekstremalnie trudna sytuacje Tadzykistanu. D. Rosati
zwraca m.in. uwage, ze kryzysowi towarzyszyla inflacja®™, ktéra doprowadzita do wzrostu
cen o ponad 1000%. Realne dochody mieszkancow zmniejszyly sie 0 90%>C.

Trudna sytuacja w Tadzykistanie w pierwszej dekadzie po uzyskaniu suwerenno$ci,
wywarla wplyw na demografi¢, co jest m.in. widoczne na wskazniku $redniej dtugosci zycia
mieszkancow. W latach 1991 - 2000 wahala si¢ ona pomigdzy 70,1 a 68,2 lat. Najnizsza
srednia dhugos¢ zycia dla kobiet i mgzczyzn przypadata na lata 1993 - 1994 tj. w trakcie
i niedtugo po zakonczeniu otwartej fazy wojny domowej. Dla kobiet $rednia dtugos$¢ zycia
wynosita 68,1 lat, dla m¢zczyzn bylo to 56,4 lata. Na czas wojny przypada réwniez
najwicksza liczba zgondw wérdéd mezczyzn w wieku produkcyjnym®’. Dopiero w drugiej
polowie lat 90. XX w. zaczeta rosna¢ $rednia dlugo$¢ zycia mezezyzn i kobiet (zob. Tabela nr
2). Wydarzenia w dekadzie niepodlegltosci réwniez rzutowaly na inne wskazniki

demograficzne, w tym spadek dzietnosci i wysoka $miertelno$é dzieci ponizej pieciu lat>*®.

Tabela 2. Srednia dlugo$é zycia mezezyzn i kobiet w latach 1991 - 2000

Rok Srednia dla calej Srednia dla mezezyzn |  Srednia dla kobiet
populacji
1991 70,1 67,3 72,9
1992 68,2 65,4 71,1
1993 61,8 56,4 68,1
1994 65,0 62,5 67,6
1995 06,1 63,5 68,9
1996 68,8 64,0 69,8
1997 67,6 64,9 70,5
1998 08,1 65,7 70,5
1999 68,6 06,3 70,9
2000 68,2 66,1 70,3

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za: Ochognule democpaguueckue..., op. cit.

¥ Warto zwroci¢ uwage, na to co D. Rosati wskazuje w swoim artykule, ze w latach 90-tych ubiegltego wieku w
Tadzykistanie miaty miejsce az trzy inflacje.

36 Zob. D. Rosati, Sredniookresowa strategia przeksztalcen strukturalnych, ozywienia gospodarki i reform w:
T. Bodio (red.), Tadzykistan. Historia..., op. cit. Warszawa 2002.

7 Ponadto L. Sokolowa zwraca uwage, iz 1993 r. w zwiazku z konfliktem zbrojnym wzrosta $miertelnos¢ z
tytutu wypadkow: zabodjstw i samobojstw a takze innych zdarzen zewngtrznych. Jliogmmma Cokonosa,
Hemozpapuueckoe passumue Pecnybauxu Tadscukucman 6 nepexoounslii nepuoo, Llentpansrast Aznus n Kaskas,
https://www.ca-c.org/journal/14-1998/st_05_sokolova.shtml (22.04.2020).

3% Srednia dla Tadzykistanu z lat 1990-1995 jesli chodzi $émiertelno$é¢ dzieci do lat pieciu w Tadzykistanie byta
najwyzsza w$rod wszystkich republik srodkowoazjatyckich i wynosita 114 na 1000. Dla Kazachstanu byto to 61
na 1000, Kirgistanu - 72 na 1000, Turkmenistanu - 96 na 1000, Uzbekistanu - 74 na 1000. Dane za: World

Population Prospects, 2017 Revison. Volume I: Comprehensive Tables, Department of Economic and Social
Affairs Population Division, United Nations, New York, 2017, s. 218.
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Lata 90. XX w. to takze zmiany w strukturze ludno$ci miejskiej 1 wiejskiej. Nadal
nastepowal wzrost liczby mieszkancéw wsi, natomiast liczba mieszkancéOw miast spadta.
Spowodowato to jeszcze wigksza réznicg w procentowym udziale obydwu kategorii w calej
populacji Tadzykistanu. Jesli w 1991 r. podziat ten wygladat nastgpujaco: 30,8% - ludnosé
miejska, 69,2 - ludnos¢ wiejska, to w 2000 r. udziat ludno$ci miejskiej w calej populacji
panstwa zmniejszyt si¢ do poziomu 26,4% przy wzroscie udziatu ludnosci wiejskiej do
73,6%. Mozna wiec skonstatowa¢, ze jedng z charakterystycznych cech procesow
demograficznych lat 90. XX w. byla zwigkszajaca si¢ dysproporcja pomiedzy liczbg ludnos$ci
wiejskiej a liczba ludno$ci miejskiej. Wpltyw na to miat nie tylko wigkszy przyrost naturalny
ludnos$ci wiejskiej, ale rowniez migracja ludnos$ci miejskiej na wie$, ktora byla zwigzana z
postepujaca dezurbanizacja w Tadzykistanie®™.

Wykres 2. Dynamika populacji ludnoS$ci zamieszkujacej w latach 1991 - 2000 na terytorium
Tadzykistanu - w podziale na ludno$¢ miejska i wiejska
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Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za: Ocnognvie Oemocpagpuueckue..., op. cit.

W pierwszej dekadzie niepodleglosci Tadzykistanu mozna byto réwniez obserwowac
tendencje do dalszego spadku udziatu kobiet w strukturze populacji. W 1991 r. udzial kobiet
wynosit 50,2% a me¢zczyzn 49,8%, w 1995 r. proporcje te si¢ wyréwnaty i utrzymywaty do

1998 r. Rok pdzniej zaczely si¢ one zmienia¢ na korzy$¢ mezczyzn (zob. Tabela 3).

% Dezurbalizacja w latach 90. XX w. Tadzykistanie byta skutkiem wojny domowej i kryzysu spoteczno-
gospodarczego, ktoremu towarzyszylo masowe przesiedlenie ludno$ci zarowno wewnatrz kraju, jak i za granice.
W szczegdlnosci okres 1991-2001 charakteryzuje si¢ dwiema falami migracji z Tadzykistanu ludnosci
rosyjskojezycznej, z ktorych wigkszo$¢ mieszkata w miastach. Pierwsza fala migracji miata miejsce w latach
1990-1991, zaraz po rozpadzie ZSRR. Powodem drugiej znacznie wigkszej fali migracji w latach 1992-1995
byta wojna domowa w Tadzykistanie. Zob. Ypbanuzayus ¢ [lenmpanshoil..., op. cit. s. 23.
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Tabela 3. Udzial kobiet i me¢zczyzn w populacji Tadzykistanu w latach 1991 - 2000 (%)

Rok 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000

Kobiety 50,2 50,2 50,1 50,1 50,0 50,0 50,0 50,0 49,1 49,1

Mezczyzni | 49,8 49,8 49,9 49,9 50,0 50,0 50,0 50,0 50,1 50,1

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych za: [emoepaghuueckuii esxceco0nux ..., op. cit. s. 30.

Kolejng osobliwoscia proceséw demograficznych w latach 90. XX wieku
w Tadzykistanie byly zmiany w strukturze narodowosciowej z korzyscig dla Tadzykow. Ze
spisu ludnosci z 1989 r. wynika, ze Tadzycy stanowili ok. 62,3%, Uzbecy 23,5%, Rosjanie
7,6%°. Z kolei dane za rok 2000 pokazuja, ze udzial Tadzykow w strukturze
narodowosciowej republiki wynosit 79,9%, za§ Uzbekow spadt do 15,3%, a Rosjan do
1,1%”'. Wplyw na zmiany w skladzie narodowo$ciowym miata wysoka dzietno§é
w rodzinach rdzennych Tadzykow, a nade wszystko emigracja ludnosci narodowosci
nietytularnych.

Dynamika zmian demograficznych we wspolczesnym Tadzykistanie

Obecna sytuacja demograficzna Tadzykistanu, podobnie jak w czasach radzieckich,
charakteryzuje si¢ wysokim wzrostem populacji. W 2000 r. populacja republiki liczyta ponad
6,2 mln mieszkancow, za§ w 2011 r. wynosita juz ponad 7,8 mIn. Na koniec 2018 r. populacja
osiggneta poziom przekraczajacy 9,1 mln oséb. Ludnos$¢ miejska stanowita blisko 2,4 min.,
za$ wiejska ponad 6,7 mln ludnosci wiejskiej’”>. W ciagu 8 lat populacja Tadzykistanu

zwickszyta sie wige o ponad 1,3 mln 0s6b (wzrost o ponad 16,6%)".

3% 7ob. Beecoiosnas nepenuce... 1989.
31 Zob. Dane za: Glenn E. Curtis, ed. Tajikistan: A Country Study. Washington: GPO for the Library of
Congress, 1996. http://countrystudies.us/tajikistan/23.htm (05.05.2020).

%2 Dane za: Yucnennocms nocmosiunozo..., op. cit.
3% Z najnowszych dostepnych danch wynika, ze populacja Tadzykistanu wynosi ponad 9,4 min osob. Zob.

Hacenenue Tadocuxucmana, https://countrymeters.info/ru/Tajikistan (15.05.2020).
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Wykres 3. Dynamika populacji ludno$ci zamieszkujacej w latach 2011 - 2018 na terytorium
Tadzykistanu - w podziale na ludno$¢ miejska i wiejska
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Zrodlo: Opracowanie wiasne na podstawie danych za: Quciennocms nocmosHHO2O..., Op. Cit.

Ruch naturalny ludnosci

Na ruch naturalny ludno$ci sktadaja si¢ urodzenia, zgony, przyrost naturalny,
malzenstwa oraz rozwody. W latach 2011 - 2018 w niewielkim stopniu zmniejszyta si¢ liczba
urodzen - z 29,1 do 25,6 urodzen na 1000 mieszkancoéw. Natomiast wspotczynnik przyrostu
naturalnego spadt tylko nieznacznie, z 24,7% w 2011 r. do 22,0% w 2018 r., co bylo
wynikiem do$¢ wysokiego poziomu urodzen na 1000 mieszkancéw oraz niskiego - zgonow
na 1000 mieszkancow (w 2011 r. na 1000 0séb wyniosta 4,4, a w 2018 - 3,6)™*.

Jesli za$ chodzi o liczb¢ nowo urodzonych dzieci, w 2018 r. wynosita ona 231 tys. i
byla wyzsza niz w 2011 r., kiedy to urodzilo si¢ 224,2 tys. dzieci. Z kolei liczba zgonow
spadla z 33,9 tys. w 2011 r. do 32,7 tys. w 2018 1.**°. Wsrod gtownych przyczyn zgonow w
2017 r. znalazty si¢ na pierwszym miejscu choroby ukladu krazenia, nast¢pnie inne choroby
i nowotwory”*®. Poréwnujac do rozkladu przyczyn zgonéw z 1970 r. do tego obecnego
potwierdza si¢ teza, ze Tadzykistan jest w trakcie etapu - przejscia demograficznego

charakterystycznego dla krajow rozwijajacych sig>’.

% Zob. Ocnosnvie democpaguueckue..., op. cit.

3% Zob. Ocnosnvie democpaguueckue..., op. cit.

3% Zob. Jemoepaduueckuii exceco0nux..., op. cit., s. 143.

397 Zob. . IOcymog, Ilpobnemul demoepaghuueckozo passumus Taoxcukucmana,
http://www.narodnaya.tj/index.php?option=com_content&view=article&id=7598%3 A2018-10-04-04-10-
26&Itemid=216, (15.05.2020)
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Wickszo$¢ przyrostu ludnos$ci przypada na mieszkancow wsi, ktorych udziat w 2018 r.
w populacji wyniost 73,7%. Analizujac dane dotyczace liczby mieszkancow miast 1 wsi (zob.
Wykres 3) mozna zaobserwowac, ze udzial poszczegdlnych kategorii od kilku ostatnich lat
utrzymuje sie na zblizonym poziomie®*".

Elementem na ktory warto zwrdci¢ uwage w kontekscie szybkiego przyrostu populacji
jest wspdlczynnik dzietno$ci w Tadzykistanie. W 2017 r. byt na poziomie 3,8 dzieci na jedna
kobiete®®. Jest to oczywiscie mniej niz bylo w czasach Tadzyckiej SRR, choé¢ w rejonach
wiejskich nadal liczba 6-7 dzieci przypadajacych na jedna kobiete nie jest czyms
nadzwyczajnym. Badanie przeprowadzone w 2017 r. przez przedstawicielstwo Fundacji
Eberta w Kazachstanie pokazato, ze mtodzi ludzie w Tadzykistanie chcieliby mie¢ miedzy 3 a
4 dzieci'®, co moze wskazywaé na mozliwo$é utrzymania si¢ trendu w najblizszych latach
dotyczacego liczby 3-4 dzieci w rodzinie. Interesujace rezultaty dato inne badanie
zrealizowane wérdd Tadzyczek w 2017 r. Pokazato ono m.in., Ze réznica migdzy pozadang a
faktyczng liczbg dzieci maleje wraz ze wzrostem poziomu wyksztalcenia; ze, réznica miedzy
pozadanym a faktyczng liczba urodzen jest nieco wyzsza wsrod kobiet mieszkajacych na
obszarach wiejskich niz wsrdd tych mieszkajacych w miastach oraz, ze rdznica migdzy
pozadanymi a rzeczywistymi wspdlczynnikami urodzen réwniez maleje wraz ze wzrostem
poziomu zycia*'.

Warto odnotowaé, iz z wielodzietnos$cia wigze si¢ rowniez kwestia planowania

402

rodziny i1 zdrowia kobiet w Tadzykistanie™". W 2019 r. wladze Tadzykistanu przyjety

Panstwowy program zdrowia reprodukcyjnego, ktory zaklada m.in. promowanie planowania

3% Tendencja udziatu ludno$é¢ miejskiej na poziomie ok. 26,5% w stosunku ludnosci wiejskiej ok. 73,5 w calej
populacji Tadzykistanu si¢ga juz poczatku lat 2000 - tych.

3% W 2012 r. wspotezynnik dzietnosci rowniez wynosit 3.8. Zob. Tadacuxucman. Meduro-Hemozpaguueckoe
Hccneoosanue 2017. ArentcrBo no Crarucruke npu Ilpesunente PecnyOnuku Tamkukucrad, [ymanOe,
Pecniybnnka Tampkukucran, Munucrepcto 3apaBooxpanenust 1 ConuanbHoi 3amutsl Hacenenus PecnyOnuku
Tamkukucran, [ymanoe, Pecniyonuka Tamxukucran, The DHS Program ICF Rockville, Maryland, USA.
Hyman6e 2018, s. 68.

4 Stosunkowo niewielkie réznice sa pomiedzy chlopcami a dziewczetami (odpowiednio 3,44 i 3,48), jak
rowniez pomi¢dzy mieszkancami wsi i miast (odpowiednio 3,51 i 3,44). Zob. Monrooeoice Llenmpanvroii Azuu.
Taoocuxucman. Ha ocnose coyuonocuueckozo onpoca. IlpencraBurenscto @onmanm. Opunpuxa O0epra B
KazaxcTtane, Anmatsl, 2017, s. 145.

N Taoocuxucman. Meouro-/Jemozpagpuueckoe..., op. cit. s. 85.

402 Eksperci zwracaja uwagg, ze istotnym problemem jest to, ze najczeéciej kobiety tadzyckie rodza dzieci jedno
po drugim, uniemozliwiajgc w ten sposéb prawidtowe wyzdrowienie ciata. Konsekwencja jest ostabienie
zdrowia kobiet, brak czasu i finanséw aby moc w wigckszym stopniu zadba¢ o dzieci jesli chodzi o ich edukacje.
Zob. Hoeas npocpamma  voumpayenyuu: Munzopas  63ia1ca  3a  MAO0JCUKO8,  OCOOEHHO  3a
orcenuyun https://tj.sputniknews.ru/health/20190926/1029927303/tajikistan-kontratseptsiya-polovaya-etika-
semiya.html (20.05.2020)
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rodziny, popraw¢ zdrowia kobiet, podejmowanie dzialan zapobiegajacych niechcianym
cigzom™®.
Zauwazalny jest w latach 2011 - 2018 spadek zawieranych malzenstw oraz wzrost

liczby rozwodow***

. W 2011 r. zostalo zawartych 94 tys. 730 matzenstw, podczas gdy w 2018
r. jedynie 82 tys. 647. Nastapit rowniez spadek wskaznika liczby zawieranych malzenstw na
1000 0s6b z 12,3 w 2011 r. do 9,1 w 2018 .** Jesli zas chodzi o rozwody, w 2011 r. bylo ich
6 tys. 762, a w 2018 r. juz 10 tys. 976. Nastgpil zatem nieznaczny wzrost wskaznika
rozwoddw na 1000 0s6b - z 0,9 w 2011 1. do 1,1 w 2018 1.**°. Swiadczy to o zmianach, jakie
dokonujg si¢ w spoteczenstwie, ktére coraz chetniej przyjmuje wzorce liberalne,
charakterystyczne dla $wiata zachodniego. Przyczyna takiego stanu rzeczy jest zwigzana z
masowymi zagranicznymi migracjami zarobkowymi'’’. Na zwickszajaca sie liczbe
rozwodow, wptyw ma przede wszystkim wilasnie zagraniczna migracja zarobkowa, ktora
zdominowata w ostatnich latach krajobraz Tadzykistanu®. Gtownymi przyczynami
rozwoddw jest przemoc domowa oraz trudnosci finansowe*’. R. Utmasow zwraca rowniez
uwagge, iz wyjazd mezczyzn powaznie komplikuje relacje miedzy matzonkami, co prowadzi
do stresu, gtdéwnie wsrdd kobiet, a nawet do rozpadu rodzin. Wynikajaca z tego emocjonalna
alienacja, duzy dystans mi¢dzy malzonkami, trudna sytuacja ekonomiczna, w jakiej znajduje

si¢ rodzina, i zdrada - wszystko to staje sic podstawa do rozwodu*'’. Innym powodem, ktory

403 Wiadze Tadzykistanu zaktadaja, ze realizacja Panstwowego programu zdrowia reprodukcyjnego na lata 2019-
2022 pozwoli w ciggu trzech lat zapobiec ponad 450 tys. przypadkow niechcianej ciazy.

9% Nalezy zwrocié¢ uwage, ze w stosunku do roku 2017 liczba zawieranych matzenstw w 2018 r. wzrosta o 4009.
Za wczesnie jest jednak mowié o jakim§ trwatym trendzie.

%5 Dane za: Ocnosnvie demozpagpuueckue..., op. cit.

% Dane za: Ocnosnvie demozpagduueckue..., op. cit.

7 Zagraniczna migracja zarobkowa Tadzykéw wiaze sie rowniez z tzw. wezesnymi matzenstwami. Wezesne
matzenstwa majg szczegolnie negatywne konsekwencje dla dziewczat, ktore staty si¢ zonami w mlodym wieku:
minimalne szanse na wyksztatcenie, zdobycie zawodu, samodzielne zarabianie pieniedzy, zwiekszaja ryzyko
znacznego pogorszenia ich zycia, je§li malzenstwo z mezczyzna, ktdory wyjechat do pracy, rozpadnie sig.
Ponadto, jesli matzenstwo nie zostato oficjalnie zarejestrowane, ale odbyta si¢ ceremonia religijna, nie bedzie
ono uznawane za legalne w panstwie Swieckim. Zob. np. Tadoicuxucman: pauwnue 6paxku Kaxk ciedcmeue
muepayuu,

https://www.bbc.com/russian/international/2013/03/130321 _tajikistan_demographics  (05.06.2020); 1. B.
Ioneraes, Tpydosas muepayus 6 Poccuro u mampumonHuanvHoe nosederue 6 cmpanax Llenmpanvrotl
Aszuuhttp://www.demoscope.ru/weekly/2013/0579/analit03.php (05.06.2020).

498 Ciezko jest wskaza¢ doktadng liczbe migrantéw Tadzyckich. Szacuje sie, ze co roku moze pracowaé za
granica od 600 ty§ do 1 mln Tadzykéw. Gléwnym kierunkiem wyjazdow zagranicznych za praca jest Rosja i
Kazachstan. Zob. C. Pszanues, Tpydosas muepayus uz Ilenmpanvnou A3uu 6 P occuio 6 xowmexcme

aKoHoMuueckozo kpusuca. Ne 55 Bannatickue 3anmcki.

49 Zob. A. Axobupmoesa, B Tadicuxucmane cmano menviie pazsodos. Padosamvcs ewe pano?

https://rus.ozodi.org/a/29685030.html (05.06.2020).
40 7Zob. P. VuemacoB, Buusuue emewmeil Muepayuu HA OpauHOCMb U  PA3GOOUMOCHL MUSPAHMOB,

https://russiancouncil.ru/blogs/rahmon-ulmasov/vliyanie-vneshney-migratsii-na-brachnost-i-razvodimost-
migrantov/ (05.06.2020).
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oddziatuje na wzrost liczby rozwoddw w ostatnim czasie, jest chg¢ otrzymania rosyjskiego
obywatelstwa*'!. W opinii nicktorych par decydujacych si¢ na rozwéd, bedac samemu fatwicj
1 szybciej mozna uzyskaé rosyjskie obywatelstwo niz w przypadku bycia w zwiazku
matzenskim®*'>, W przypadku spadku liczby zawieranych malzefistw jest to rowniez $cisle
zwigzane z procesami migracyjnymi Tadzykéw, ktorzy wyjezdzajac do pracy gléwnie do
Rosji coraz bardziej przejmuja wzorce kulturowe Rosjan, tj. nie $piesza si¢ z zakladaniem
rodzin, a relacje ze starszymi krewnymi budowane sg na podstawie mniejszej zalezno$ci niz
zwyczajowo jest to przyjete w Tadzykistanie. Ponadto mtodzi ludzie z Tadzykistanu, bedac z
dala od swoich krewnych, przyzwyczajaja si¢ do niezalezno$ci. Znaczng cze$¢ swoich
zarobkow zachowujg dla siebie. Taki styl zycia jest atrakcyjny dla coraz wiekszej liczby
Tadzykow. Trend ten dotyczy to zwlaszcza miast, ktore przyciagaja pracownikow

migrujacych*"”.

Tabela 4. Ruch naturalny ludnos$ci Tadzykistanu w latach 2011-2018

Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Urodzenia (tys.) 2242 2193 209,4 229,5 237,5 230 224,1 231
Urodzenia na 1000 oséb | 29,1 27,8 25,9 27,8 28,1 26,6 254 25,6
Zgony (tys.) 33,9 32,9 31,7 32,9 33,5 34,1 32 32,7
Zgony na 1000 os6b 4,3 4,3 3,9 4,0 4,0 3,9 3,6 3,6
Przyrost naturalny (tys.) | 190,3 186,4 177,7 196,6 204 195,9 192,1 1983
Przyrost naturalny % 248 23,5 22,0 23,8 241 22,7 21,7 22

Zawierane malzenstwa 94730 97653 96989 95537 76956 72499 78638 82647

Zawierane malzenstwa 12,3 12,4 12,0 11,6 9,1 8,4 8,9 9,1
na 1000 osob

Rozwody 6762 7417 7920 9037 8346 8845 10053 10976

1 Liczba obywateli Tadzykistanu, w odniesieniu do ktérych podjeto decyzje o przyznaniu obywatelstwa
rosyjskiego w okresie od stycznia do grudnia 2019 r. wyniosta 44707 o0sob na taczng liczbe 497817, co stanowi
8,9%. Pod tym wzglgdem Tadzykistan zajmuje 3 miejsce za Ukraing (299422 osob) i Kazachstanem (50492
0s0b) Zob. Omoenvubie nokazamenu muepayuonHou cumyayuu 6 Poccuiickoti @edepayuuza sausaps - dexabps
2019 200a c pacnpedenenuem no cmpanam mupa, https://mir.pd/Deljatelnost/statistics/migracionnaya.
(05.06.2020).

Y2 Zob. B Tadxcuxucmane cmanu  Gonbuie pA3BOOUMbCA  padu  POCCULICKO20 — 2paxcOanHcmed,
https://regnum.ru/news/2572346.html (05.06.2020).

13 Nalezy rowniez odnotowaé, iz na przestrzeni ostatnich lat zmienit si¢ sktad migracji zarobkowej, ktory jest
czynnkiem wplywajacym na spadajaca liczbe zawieranych matzenstw. Podczas gdy wcze$niej cztonkowie
rodziny wyjezdzali za granice do pracy, to ostatnio mozna zaobserwowac trend wskazujacy, iz wyjezdzaja coraz
mtodsi ludzie, ktorzy nie zdazyli jeszcze znalez¢ zony i mie¢ dzieci. Wielu z nich probuje znalez¢ partnera w
Rosji. Zob. Myoxc, omey, muepaum: 3aeucum AU MAONCUKCKAA  IKOHOMUKA  OM  CeMelHblX
mpaduyuiihttps://tj.sputniknews.ru/analytics/20180516/1025565254/migrant-semya-ekonomika-tajikistan.html
(05.06.2020).
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Rozwody na 1000 0s6b | 0,9 ‘ 0,9 | 1,0 | 1,1 ‘ 1,0 ‘ 1,0 ‘ 1,1 ‘ 1,1

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za: Ocnognvie demozcpaguueckue..., op. cit.

Rozmieszczenie ludnos$ci wedlug podzialu administracyjnego

Tadzykistan jest krajem, ktorego, az 93% terytorium zajmujg gory nalezace do
najwyzszych systemow gorskich. Oprocz warunkéw naturalnych, ktore implikuja
rozmieszczenie terytorialne ludnosci w Tadzykistanie, wystepuje szereg innych czynnikdw,
ktore w przeszlosci rowniez odgrywaly istotna role. T. Bodio, S. Istomow i W. Smidowski
wymieniajg takie uwarunkowania jak: historyczne, religijne, ekonomiczne, kulturowe,
polityczne, socjologiczne, ekologiczne, psychologiczne i edukacyjne®'*.

Wedlug podziatu administracyjnego panstwo dzieli si¢ na 4 wilajety i miasto
wydzielone, ktérym jest stolica Duszanbe. W 2018 r. stolica zamieszkiwana byla przez ponad
846 tys. 400 oso6b, co stanowi 9,27% tacznej populacji Tadzykistanu. Natomiast najwiece]
0sob mieszka w Wilajecie Chatloniskim - 3 mIn 274 tys. 900 osob (35,88%), w Wilajecie
Sogdyjskim - 2 mIn 658 tys. 400 tys. osob (29,13%), w Wilajecie Administrowanym
Centralnie - 2 mln 120 tys. 0oséb (23,23%). Najmniej zamieszkang cz¢scia Tadzykistanu jest
Gorskobadachszanski Wilajet Autonomiczny z populacja 226 tys. 900 0s6b (2,49%)*"°.

Wykres 4. Udzial populacji poszczegolnych regionéw w lacznej populacji Tadzykistanu

w 2018 r. (%)
2,49 B Duszanbe
B Gorskobadachszanski Wilajet
Autonomiczny
35,88 Wilajet Chatlonski
B Wilajet Sogdyjski

Zrodto: Yucaennocms nocmosntoeo..., op. cit.

414 Zob. T.Bodio, S. Istomow, W. Smidowski, Procesy demograficzne..., op. cit. s 293.
15 Dane za: Yucaennocms nocmosnnozo..., op. cit.
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Interesujace jest rozmieszczenie populacji w poszczegdlnych regionach Tadzykistanu
w yjeciu na ludno$¢ miejska 1 wiejska. Najwigkszy, w uj¢ciu procentowym wzrost populacji
miejskiej w latach 1991 - 2018 zanotowatl Wilajet Administrowany Centralnie (61,14%),
najmniejszy natomiast Wilajet Sogdyjski (20,54%). Najwiekszy wzrost liczby ludnosci
wiejskiej miat miejsce w  Wilajecie  Chatlonskim  (81,72%), najmniejszy
w Gorskobadachszanskim Wilajecie Autonomicznym (31,23%)*'°.

Lacznie liczba 0s6b mieszkajacych na obszarach wiejskich w Tadzykistanie wzrosta
268,7% w 1991 r. do 73,7% w 2018 r.*". Zwigkszajaca si¢ liczba ludnosci wiejskie]
w poréwnaniu do liczby ludnoéci miejskiej’'® wynika nie tylko z wickszego przyrostu
naturalnego o ktérym wczes$niej byta mowa. Istotnym czynnikiem wptywajacym na tak duza
dysproporcje jest postepujaca dezurbanizacja kraju®'®, ktéra wraz wysokim bezrobociem i
wzrostem kosztow utrzymania w miastach skutkuja przymusowa migracja na obszary
wiejskie*”’. Ponadto nalezy odnotowaé, iz rynek kredytow hipotecznych w Tadzykistanie
istnieje w bardzo podstawowej formie, a pozyczki hipoteczne udzielane sg tylko przez
niektore banki**'. Jest to czynnik, ktory rowniez nie sprzyja rozwojowi miast i przyciaganiu
do nich mieszkancdw wsi, a tym samym zmniejszaniu dysproporcji pomig¢dzy liczba ludnosci

miejskiej 1 wiejskiej.

Tabela 5. Dynamika zmian ludno$ci miejskiej i wiejskiej Tadzykistanu w podziale na regiony
w latach: 1991, 2000, 2011 i 2018

Ludno$¢ miejska Ludno$¢ wiejska
Region 1991 | 2000 2011 2018 1991 2000 2011 2018
Duszanbe 584,3 | 564,0 | 731,1 |831,4 | 0,00 0,00 0,00 0,00

feg danych wynika, iz w Duszanbe w latach 1991-2018 liczba ludnosci wzrosta o 247,1 tys. (wzrost 0 42,29%).
Liczba ludnos$ci miejskiej Gorskobadachszanskiego Wilajetu Autonomicznego wzrosta o 9 tys. 0sob (43,06%),
ludnosci wiejskiej o 46 tys. 100 tys. (31,23%). Liczba ludnos$ci miejskiej Wilajetu Chatlonskiego wzrosta o 199
tys. 200 tys. 0sob (53,90%), a liczba ludnosci wiejskiej o 1 mln 182 tys. 600 osob (81,72%). Natomiast liczba
ludnosci miejskiej Wilajetu Sogdyjskiego wzrosta o 110 tys. 200 oséb (20,54%), a liczba ludnosci wiejskiej o
864 tys. 600 0s0b (78,8%). Z kolei liczba ludnosci miejskiej Wilajetu Administrowanego Centralnie wzrosta o
101 tys. osob (61,14%), a liczba ludnosci wiejskiej o 810 tys. 600. osob (81,68%). Wyliczenia wilasne na
podstawie: Yuciennocms nocmosnnozo..., op. cit. oraz [Jemozpaguueckuii edxceco0nux..., op. cit. s. 25-26.

"7 Dane za 1991 1. za: Jemocpapuueckuii excezodnux, op. cit. s. 22., Dane za 2018 r. za: Yoemvuwiii éec
20pPOOCKO20 U CeNbCKo20 HaceneHus 6 obwell yuciennocmu Hacenenus, 2000-2018, ATeHTCTBO 1O CTaTUCTHKE
npu [Ipesunente Pecry6muku TamkukucTas.

18 Na cztery regiony w trzech liczba ludnosci wiejskiej wzrosta od 78,8% do 81,72% znacznie przewyzszajac
wzrost liczby mieszkancow miast.

419 Tadzykistan ma najnizszy poziom urbanizacji wéréd krajow Azji Centralnej. Zob. Tajikistan. Country..., op.
cit., s. 8.

420 7Zob. M. Tlerpymkos, Jemoepaguueckas — nomumuxa 6  Pecnybnuxe — Tadxcuxucman,
https://cabar.asia/ru/mihail-petrushkov-demograficheskaya-politika-v-respublike-tadzhikistan/ (15.06.2020).

21 70b. Tajikistan. Country..., op. cit., s. 41.
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Gorskobadachszanski | 20,9 | 27,5 28,1 29,9 147,6 178.,8 178.,4 193,7
Wilajet

Autonomiczny

Wilajet Chatlonski 369,6 | 3744 | 467,0 | 568,8 1447,1 | 1770,8 | 2231,6 | 2629,7

Wilajet Sogdyjski 536,5 | 497,2 | 560,3 646,7 1097,2 | 1374,6 | 1687,3 | 1961,8

Wilajet 165,2 | 166,9 | 234,0 |266,2 |9924 11743 | 1503,4 | 1803,0
Administrowany

Centralnie

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za: Jlemoepaguueckuii exceco0nux..., op. cit.s. 25 - 27.

Struktura populacji w ujeciu plei i wieku

W strukturze ludno$ci wedlug plci poczawszy od 2000 r. obserwujemy przewage
liczby mezczyzn, cho¢ jeszcze latach 90 XX w. to kobiety dominowaly w strukturze
populacji. W 2018 r. mezczyzni stanowili 50,7% ogotu ludnosci, a kobiety 49,3%*%.
Szczegdtowe dane z lat 2011 - 2018 pokazujace utrzymujacy si¢ trend w tym zakresie

ilustruje tabela 6.

Tabela 6. Udzial kobiet i me¢zczyzn w populacji Tadzykistanu (%) w latach 1979, 1989, 2001
i2011-2018

Rok 1979 | 1989 | 2001 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018

Kobiety 50,6 503 1499 1495 1495 495 1495 494 (494 1493 1493

Mezczyzni | 49,4 | 49,7 |50,1 | 50,5 |50,5 |50,5 |505 |506 |50,6 |50,7 |50,7

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych za: [Jemoepaghuueckuii esiceco0Hux..., op. cit., s. 30.

W kontekscie struktury populacji wedhug ptci warto zwroci¢ uwage na zmieniajace si¢
proporcje miedzy liczba kobiet 1 liczbg mezczyzn w poszczegdlnych grupach wiekowych.
Wsrdd ludnosci w grupach wiekowych od 0 do 39 lat przewazaja mezczyzni. Natomiast w
grupach wiekowych powyzej 39 lat, za wyjatkiem 70-74 lat, wigkszo$¢ stanowig kobiety.
Wida¢ tu pewna prawidtowo$¢ - im starsza grupa ludnosci, tym bardziej kobiety przewazaja
nad mezczyznami pod wzgledem liczebnym. Jest to zwigzane z dlugoscia zycia w

Tadzykistanie - kobiety zyja srednio o ok 4 lata wiecej niz mezczyzni*®.

2 Dane za: JJemoepaguueckuii exceo00nux..., op. cit., s. 30.
2 Dane za: Jemoepagpuueckuii excez00uux..., op. cit., s. 36.
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Tabela 7. Populacja kobiet i mezczyzn w podziale na grupy wiekowe (2018 r.)

Wiek Kobiety Mezczyzni

0-9 1054321 1149334
10-14 418503 441433
15-19 417182 438785
20-24 416063 432118
25-29 421661 425853
30-34 365930 370682
35-39 269363 275461
40-44 226199 224033
45-49 208750 202052
50-54 187033 178541
55-59 160064 153833
60-64 102575 95905
65-69 64846 59237
70-74 29664 29848
75-79 29730 27917
80 1 wiecej 30680 23599

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych za: JJemoepagpuueckuii exce2o0nux...., op. cit.s. 36.

Z dokonanej analizy struktury populacji Tadzykistanu w wujeciu wieku mozna
wyciagna¢ wniosek, ze jest to spoteczenstwo mlode. W 2018 r. ponad 71% stanowity osoby
do 34 roku zycia. Poréwnujac to do 2000 r. okazuje si¢, ze osoby do 34 roku zycia stanowily
76,8% catej populacji Tadzykistanu, wigc spadek rzedu niecalych 6 % w ciggu blisko 20 lat
jest nieduzy.

Osoby w wieku produkcyjnym stanowig 60% populacji, natomiast osoby w wieku
emerytalnym zaledwie 5,7%. Taki rozktad demograficzny jest bardzo korzystny dla
gospodarki kraju, poniewaz Tadzykistan dysponuje ogromnym potencjalem zasobdéw pracy.
Potencjal ten moze mie¢ jednak réwniez negatywna strone - przy braku intensywnego
tworzenia miejsc pracy - poziom bezrobocia moze znaczaco wzrosng¢. Dodatkowo sytuacje
komplikuje fakt, iz os6b w wieku ponizej produkcyjnego jest bardzo duzo - ponad 3 min

(34,3% catej populacji Tadzykow). Stanowi to baze do dalszego szybkiego wzrostu ludnosci
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republiki i jest swojego rodzaju ,.bomba z opdznionym zaplonem” w przypadku braku
zapewnienia odpowiedniej liczby miejsc pracy.

Ponadto, nalezy odnotowac¢, iz Tadzykistan posiada korzystng struktura ptci i wieku tj.
proporcjonalny rozktad mezczyzn i kobiet w aktywnym wieku rozrodczym. Taki rozkiad
tworzy duzy potencjat reprodukcyjny dla reprodukcji populacji. Jest to kolejny element
swiadczacy o duzym potencjale demograficznym republiki, ale réwniez pokazujacy jak
duzym wyzwaniem jest umiejetnos$¢ efektywnego zarzadzania demografia, ktora silnie jest

zwigzana z sytuacja gospodarczg.

Wykres 5. Srednia diugos¢ Zycia mieszkancéw Tadzykistanu w latach 2001 - 2018

76
75 73
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2,2 > > >
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68
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Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie danych za: Ocnognule oemozpaguueckue..., op. cit.

Wskaznikiem, ktoéry na przestrzeni lat ulegt poprawie jest $rednia diugos$¢ zycia
Tadzykow. Proces wydtuzania si¢ dtugosci zycia rozpoczat si¢ juz w czasach ZSRR, by
wyhamowaé¢ w latach 90 XX w., a nastepnie w kolejnych latach ponownie systematycznie
rosnaé. Srednia dtugo$é zycia dla catej populacji Tadzykistanu z 69,1 lat w 2001 r. wydtuzyla
sic do 75 lat w 2018 r.***. Wplyw na to ma rosnacy poziom opieki zdrowotnej w
Tadzykistanie* i zmniejszajacy si¢ poziom ubdstwa, ktory jeszcze w 1999 r. wynosit 81%, w

2012 r. 37,4%, a w 2018 spadt do poziomu 27,4%*°. Nalezy podkresli¢, ze istniejg znaczne

% Dane za: Ocnognvie demozpaguueckue..., op. cit.

23 Jako przyklad mozna podaé nastepujace dokumenty rzadowe, ktore $wiadcza o tym, ze wladze Tadzykistanu
zdaja sobie sprawe z wagi temau jakim jest ochrona zdrowia obywateli: Hayuonanvnas cmpamezus 300posbs
nacenenusi Pecnyonuxu Taoxcuxucman na 2010-2020 200v1, Ilpoecpamma passumus cemetHoll MeOuyuHvl 8
Pecnybnuxe Tadoscuxucman na 2011 —2015.

42 Dane za 1999 r. za: Hayuonanvnwiii Joknad o Yenoseueckom Pazeumuu 2014: Tadocuxucman: docmyn K
pecypcam 0nsi  yenogeueckoeo paseumus, DonHn Opranmzaimun  OOwvenuHeHHbIX Hamuit B o6nactu
Hapojonacenenus (UNFPA) u Mexnynapoanas opranuzaius tpyaa (ILO), Hdymanbe, 2015, dane za 2012 1. i
2018 r. za : beonocms 8 Taoocukucmane 2019,
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roznice w poziomie ubdstwa w poszczegdlnych regionach Tadzykistan*?’, choé zjawisko to

czesciej wystepuje w rejonach wiejskich (30,2%) niz miejskich (21,5%)***,

Uwagi koncowe

Tadzykistan to panstwo, ktore pomimo niekorzystnych warunkéw naturalnych posiada
bardzo dobra sytuacje demograficzng. Wptyw na nig na przestrzeni lat mialty uwarunkowania
geograficzne, historyczne, religijne, ekonomiczne, kulturowe, polityczne, socjologiczne,
ekologiczne, psychologiczne i edukacyjne.

Dla Tadzyckiej SRR w wymiarze demograficznym znamiennym byl bardzo
dynamicznym wzrost populacji (na przestrzeni 64 lat, od 1925 r. do 1989 r. wzrost na
poziomie 413%). Duza dynamika przyrostu populacji Tadzyckiej SRR w pierwszych latach
jej funkcjonowania wynikata przede wszystkim z powigkszenia si¢ jej terytorium, a
w kolejnych dekadach byta zwigzana z wysoka liczba urodzen dzieci przypadajacej na jedng
kobiete (miedzy 4 a 6,3 urodzen), wzrostu wskaznika dlugos$ci zycia, oraz poprawy opieki
zdrowotnej. Dodatkowym elementem sprzyjajacym dynamicznemu wzrostowi populacji byly
tradycje posiadania wielodzietnej rodziny oraz polityka wtadz radzieckich. Sklad etniczny
rowniez ulegal zmianom — najwigkszg liczbe mieszkancow Tadzyckiej SRR stanowili
Tadzykowie (udziat w calej populacji wahat si¢ pomigdzy 59% a 63% populacji), Uzbecy
(udzial w catej populacji utrzymywat si¢ na statym poziomie 23%), Rosjanie (udziat w catej
populacji wahat sie¢ pomiedzy 9% a nieco ponad 13%). Stosunkowo wysoki odsetek populacji
rdzennych narodowosci (Tadzykéw i Uzbekéw) byt zwigzany z tradycja posiadania wielu
dzieci, co wptywalo na szybsze tempo wzrostu ludno$ci rdzennych narodowosci niz catej
populacji.

Lata 90. ubiegtego wieku charakteryzuja si¢ dalszym wzrostem populacji. Nie byt on
juz tak dynamiczny, jak mozna to byto obserwowaé w czasach radzieckich. Bylo to wynikiem
pogorszenia si¢ poziomu zycia 1 wzrostu ubdstwa wsrdd ludnosci. W pierwszej dekadzie
niepodlegtosci Tadzykistan musiatl nie tylko zmierzy¢ si¢ z transformacjg gospodarki z

centralnie planowanej na wolnorynkowsa, ale réwniez kryzysem politycznym, ktoéry w

https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2019/10/17/poverty-in-tajikistan-2019 (15.06.2020).
Eksperci Banku Swiatowego zwracajg uwage, ze poziom ubdétwa zmienia si¢ w ciggu roku. Wptyw na wahania
ma liczba dostgpnych miejsc pracy i pienigdzy przesylanych przez migrantow zarobkowych.

#7 Poziom ubéstwa w regionach Tadzykistanu przedstawiat sie nastepujaco: Sogdyjski Wilajet (17,5%),
Duszanbe (23,5%), Gorskobadachszanski Wilajetu Autonomiczny (27,5%), Chatlonski Wilajet (32,7%), Wilajet
Administrowany Centralnie (33,2%).

428 Zob. Beonocme 8 Taoxcukucmane 2019.
https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2019/10/17/poverty-in-tajikistan-2019 (15.06.2020).
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konsekwencji doprowadzil do wybuchu wojny domowej. Na to wszystko natozyt si¢ kryzys
gospodarczy. Skutkiem ww. wydarzen byty procesy dezurbanizacyjne i dezindustrializacyjne
1 masowa migracja ludnosci (ok. 1 mln osdb). Charakterystycznymi cechami sytuacji
demograficznej Tadzykistanu w latach 90-tych XX w. byla: zwigkszajaca sie dysproporcja
pomiedzy liczbg ludnosci wiejskiej, a liczbg ludno$ci miejskiej, zmniejszajaca si¢ przewaga
udziatu kobiet w catej populacji, zmiany w jej strukturze narodowosciowej (wzrost udzialu
Tadzykoéw o blisko 18 % do poziomu 79,9%), obnizenie si¢ S$redniej dlugosci zycia
(szczegdlnie w odniesieniu do m¢zczyzn), wysoki poziom dzietnos$ci, a takze wysoki poziom
umieralno$ci dzieci ponizej pigtego roku zycia na 1000 urodzen na tle innych republik
srodkowoazjatyckich.

Chociaz spoteczenstwo w Tadzykistanie podlega ciaglym przemianom, tj. spada liczba
zawieranych matzenstw, roénie liczba rozwodow, a migracje zdominowatly krajobraz tego
panstwa, to obecna sytuacja demograficzna z punktu widzenia bezpieczenstwa
demograficznego panstwa jest dobra. Spoteczenstwo tadzyckie posiada bardzo korzystng
strukture wieku populacji (osoby do 34 roku Zycia stanowig az 71% catej populacji). Srednia
przyrostu naturalnego w ostatnich latach ksztaltuje si¢ na poziomie 192 tys. narodzonych
dzieci. Dzietno$¢ utrzymuje si¢ na wysokim poziomie ($rednia z lat 2010-2015 to 3,5) i
poziom umieralno$ci dzieci do lat pigciu sukcesywnie od lat 90-tych XX w. spada. Ponadto,
cecha charakterystyczng obecnej sytuacji demograficznej jest utrzymujacy si¢ juz od blisko
20 lat wysoki odsetek ludnosci wiejskiej na poziomie 73,5%, a takze spadajacy udzial kobiet
w populacji. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze pomimo korzystnych wskaZznikow
demograficznych, zagrozeniem dla trwatosci rodziny stanowiacej w Tadzykistanie istotny
komponent spoteczenstwa, moze by¢ rosngca liczba rozwoddéw 1 spadajaca liczba
zawieranych matzenstw.

Poniewaz w Tadzykistanie utrzymujg si¢ czynniki i warunki zwigzane z wysokim
wspolczynnikiem urodzen przy stosunkowo niskim wskazniku umieralno$ci oraz dlugosé
zycia ludzi systematycznie wydluza si¢, mozna zalozy¢, ze populacja tego panstwa bedzie
nadal rosta, co réwniez potwierdzaja prognozy ONZ. Jesli prognoza ONZ w wariancie
umiarkowanym sprawdzitaby si¢, w 2100 r w Tadzykistanu begdzie zyto blisko 19 mln oséb.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze zbyt dynamiczny wzrost populacji, jesli nie idzie za nim
rozwo0j gospodarczy, moze wywolywac¢ negatywne konsekwencje dla panstwa, tj. prowadzi¢
do pojawienia si¢ probleméw zwigzanych m.in. z zatrudnieniem, zwigksza¢ bezrobocie,
wplywaé na ogo6lne obnizenie si¢ poziomu zycia, a takze zwigksza¢ socjalne napiecie w

spoteczenstwie. Eksperci Banku Swiatowego zwracaja uwage, ze glowng przyczyna



Procesy demograficzne w Tadzykistanie 206

bezrobocia i ubostwa w Tadzykistanie jest wlasnie bardzo szybki wzrost populacji i postuluja
ograniczenie przyrostu naturalnego’”. W tym obszarze wiadze Tadzykistanu poczynity
pewne dzialania przyjmujac w 2019 r. Panstwowy program zdrowia reprodukcyjnego, ktory
zaklada m.in. promowanie planowania rodziny™". Jest to krok w dobrym kierunku. Nalezy
jednak wskazaé, ze nowa koncepcja w zakresie uregulowania catej polityki demograficzne;j
nie zostala opracowana, cho¢ poprzednia Koncepcja polityki demograficznej panstwa
Republiki Tadzykistan na lata 2003-2015%' przyniosta pewne pozytywne efekty w
ograniczeniu dynamiki przyrostu naturalnego™?.

Analizujgc demografie 1 jej Scisty zwiazek z gospodarka i1 rynkiem pracy w
Tadzykistanie nasuwa si¢ pytanie: co w przypadku, kiedy gospodarka nie jest w stanie
stworzy¢ odpowiednich warunkéw dla zatrudnienia swoich obywateli, a efekty ograniczania
liczby urodzen nie sg wystarczajace? Okazuje si¢, ze wyjSciem moze by¢ migracja ludnosci,
ale tylko do pewnego stopnia i, co nalezy podkresli¢, wylacznie w kréotkoterminowe;j
perspektywie.

Tadzykistan jest przyktadem panstwa, ktéry majac korzystng sytuacje demograficzna,
a jednoczes$nie nie bedac w stanie odpowiedniej liczby miejsc pracy dla swoich obywateli,
zdecydowat si¢ na wykorzystanie migracji dla rozwigzania problemu nadwyzki sity robocze;.
Warto przy tym zwroci¢ uwage, iz migracja zarobkowa Tadzykdéw ma pozytywny wplyw na
panstwo i migrantéw. Z drugiej jednak strony wigza si¢ z nig liczne zagrozenia dotyczace
zardwno panstwa, spoleczenstwa, jak samych migrantéw i ich rodzin, ktéore moga by¢ trudne

do wyeliminowania bez wprowadzenia odpowiednich rozwigzan.

9 Zob.  Poxcamv  umu  ne  poxcamv:  nado au  Tadvwcukucmany — cOepucueamv  pocm
Hacenenus, https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2020/04/27/tajikistan-macro-poverty-outlook-
spring-2020 (02.05.2020)

9 Wiadze Tadzykistanu zakladaja, e realizacjaPanstwowego programu zdrowia reprodukcyjnego na lata 2019-
2022 pozwoli w ciggu trzech lat zapobiec ponad 450 tys. przypadkow niechcianej ciazy.

B 7ob. Iocmanosnenue "O Konyenyuu 2ocydapcmeennou  demozpaghuueckou noaumuku Pecnybnuxu.
Taoorcukucmanna 2003-2015 2z.

http://www.gender.cawater-info.net/publications/pdf/law_rt 4 ru.pdf (02.05.2020).

2 Na koniec 2015 r., kiedy zakonczyt obowiazywa¢ dokument wskaznik urodzen zaczat stopniowo spadaé
(wspotczynnik dzietnosci, wedtug ONZ, spadl z 4,5 dzieci do jedna kobieta w 2000 r. do 3,5 w 2015 r.). Nalezy
wskaza¢, ze polityk¢ demograficzng panstwa wspierata gldwnie wyksztalcona cz¢$¢ ludnosci miejskiej.
Mieszkancy wsi, tak jak poprzednio, uwazali dziatania zwigzane z planowaniem rodziny za ingerencj¢ w ,,wol¢
Wszechmogacego” 1 naruszenie tradycji. Dodatakowo sytuacj¢ skomplikowato nasilenie procesow
dezurbanizacji z ktorymi wigzat si¢ odptyw mieszkancow miast na wies. Tradycyjne wartosci na wsi trzymaja
si¢ mocniej, kobiety sa mniej wyksztatcone i bardziej zalezne od me¢zow, zas na dzieci patrzy si¢ przez pryzmat
ckonomii, poniewaz dodatkowe rgce do pracy maja wigksze znaczenie niz w mieScie. Zob. A. Kosbipesa,
Jlemoepaguueckan anomanus. CKOIbKO MULIUOHOB CO2PAICOAH HYdHCHO Omomanu Paxmony ons eceobwyeco
cuacmus.https://www.fergananews.com/articles/9984 (02.05.2020).
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Streszczenie:

W opracowaniu wskazuje si¢ na tendencje i specyfike proceséw demokraficznych w
Tadzykistnie. Jako punkt wyjscia autor wybrat czasy Tadzyckiej SRR, kiedy to rozpoczat si¢
dynamiczny wzrost populacji. Autor omawia dynamike¢ zmian demograficznych w latach 90-
tych XX, ktéra z uwagi na wojng domowej w Tadzykistanie w latach 1992 - 1997,
transformacj¢ gospodarki z centralnie planowanej na wolnorynkowa a takze zerwaniu
powigzan gospodarczych z republikami bylego ZSRR, znacznie zmalala. Gléwny akcent
ktadzie na wyjasnieniu wspodtczesnej sytuacji demograficznej. Zwraca uwagg, iz Tadzykistan
jest przykladem panstwa, ktory majac bardzo korzystng sytuacje demograficzng, a
jednoczesnie nie bedac w stanie zapewni¢ mozliwosci zatrudnienia swoich obywateli,
zdecydowat si¢ na wykorzystanie migracji dla rozwigzania problemu nadwyzki sity robocze;j.

Slowa kluczowe:

Tadzykistan, Tadzycka SRR, demografia, procesy demograficzne, populacja, ruch naturalny ludnosci,
stuktura ludnosci, sktad narodowosciowy populacji, migracja ludnosci
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Tajikistan, Tajik SSR, demographic, demographic processes, population, vital statistic, population
structure, national composition of the population, migration
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