
 

 
  

 

344 

najbiedniejszych republik 345 

potencjale demograficzny

na poziomie 22,0%  346, natomiast zasoby 
347. Prognozy ONZ  

 348. Z uwagi na 
349 350 

- 2017 

351. Skutkiem tego 

344  
345 
UDS), Uzbekistanie (1532,4 UDS), Turkmenistanie (6966,6 UDS), Kazachstanie (9812,6 UDS). Dane za: GDP 
per capita (current US$) - Tajikistan, Uzbekistan, Kyrgyz Republic, Turkmenistan, Kazakhstan, World Bank 
Data, 2018, za: https://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.CD?locations=TJ-UZ-KG-TM-KZ 
(10.04.2020).  
346 

pada 20,9 lekarzy i 59,2 osoby personelu medycznego. 
Zob. -2018, 

 
347 Zob. -2018,  

 
348 Zob. World Population Prospects, 2017 Revison. Volume I: Comprehensive Tables, Department of Economic 
and Social Affairs Population Division, United Nations, New York 2017, s. 21. 
349 

Zob. 
https://www.medt.tj/ru/makroekpnpmika/sostoyanie/1203-

nati-a-oi-rushdi-i-timoiyu-i-tisodii-um-urii-to-ikiston-dar-nimsoli-yakumi-soli-2019 (10.04.2020). 
350 Zob. 
Unemployment, total (% of total labor force) (modeled ILO estimate)  Tajikistan, 
https://data.worldbank.org/indicator/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=TJ (28.03.2020). 

- Zob. 
Tajikistan: Youth unemployment rate from 1999 to 2019,https://www.statista.com/statistics/813092/youth-
unemployment-rate-in-tajikistan/ (10.04.2020).  
351 W latach 2007 - as gdy 

Zob. Tajikistan. Country 

T
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tnich latac

 i gospodarstw domowych352.  

 353.  

 Tajikistan III 

w ramach Inicjatywy MIEUX 354 prowadzonego przez International Centre for Migration 

Policy Development w latach 2017 - 2019. 

 

 

 

W 1925 r. 
355  tys. 900 

 mln 979 tys. 

blisko dwukrotnie. Dynamiczny wzrost lud

w wzrost na poziomie 

Global Practice, Europe and Central Asia Region. Washington 2019. s. xiv i xv. 
352 

- 157,673 mln USD, II kw. - 
240,561 mln UDS, III kw. - 253,758 mln USD, IV kw. - 182,60 mln USD. Natomiast w 2014 r.: I kw. - 644,00 
mln USD, II kw. - 1024,41 mln USD, III kw. - 1348,00 USD, IV kw. - 814,38 mln USD. Zob. 

c I IV 
za: http://www.cbr.ru/statistics/macro_itm/tg/ (10.04.2020). 

za: 
https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2019/08/30/tajikistan-cem-2019 (10.04.2020). 
353 
pt. Procesy demograficzne 

,  Warszawa, 2002. 
354 MIEUX (MIgration EU eXpertise peer-to-peer

szybkiej, dostos MIEUX na rzecz 
MIEUX  

355 Przemianowania 
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), w 1979 r. - prawie 3 mln 806 tys. 

(wzrost o ponad  10 lat), a w 1989 r.  ponad 5 mln 90 tys. (wzrost ok. 34 %)356. 

j w dynamice 

za lata 1925 - 1

zakresie. Z danych za 1925 r. 86 tys. 3

a wiejskiej 904 tys. 600  Natomiast w 1989 r. odpowiednio 1 mln 655 tys. 105 i 3 mln 

437 tys.  

w T

SRR. W rezultaci

urbanizacyjny. W  on z skupieniem produkcji 

tworzeniem licznych osiedli typu miejskiego w obszarach nowego zagospodarowania i 

z masowym przesiedlaniem  miast357. 

358

s

ponad 32%359.  

, to w danym 

okresie 

  

tu 

49,4%, natomiast w 1989 r. 50,3% kobiet do 49,6% 360.  

 

 

356 Dane za 1925 r. za: s 22. Dane z 
lat 1939, 1959, 1970, 1979, 1989 za: 

; Natomiast Bank wiatowy podaje nieco inne dane np. w 
1960 r. - 2,087 mln os b, w 1970 r. - 2,930 mln os b, w 1980 r. - 3,905 mln os b a w 1989 r. - 5,149 mln os b. 
Zob. World Bank Data, https://data.worldbank.org/country/tajikistan (16.04.2020). 
357 Zob.   
2013/03, ,   ,  2013, s. 17. 
358 

Zob.   ..., op. cit. s. 19. 
359 Zob. op. cit., s. 30. 
360 Ibidem. 
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- 1989 na 
-  

 

dane za 1925 r. za:  op. 
cit. s. 22. Dane z lat 1939, 1959, 1970, 1979, 1989 za: 

 

 
  w pierwszych latach jej 

361. 

W liczb  

r. - 4,51; 1970 - 6,13; 1976 - 6,32, 1981- 5,66; 1986 - 5,61; 1990 - 5,09), 

   popraw  opieki 

zdrowotnej362. 

   

zgodna z i zwyczajami 

 jak pisze S. Kasymowa  

363.  
364. 

T. Bodio, S. Is omow

361 
 

362 Procesy demograficzne, [w:] Historia, 
, T. Bodio (red.), Warszawa 2002, s. 293. 

363 
latach 1930 - 
Zob. . ,          . 

 ., 2006, s. 64 i 65. 
364  

86300 249300 646178 1076700 1315827 1655105 
904600 

1235600 
1333719 

1822902 
2490393 

3437498 

0

1000000

2000000

3000000

4000000

5000000

6000000

1925 1939 1959 1970 1980 1989

wiejska

miejska



  

_________________________________________________________________________________________________________________ 

189

, polityczne, kulturowe, 

religijne, gospodarcze i geograficzne365. 

  Z danych spisu powszechnego z 

 

80 
366. W 1959 r. liczba rdzennych 

ponad 282 367. 

Ze spisu w 1970 r 629  

 tys. 662, a Rosjan do 344 tys. 109 , na  

poziomu 259 tys. 368. Spis z 1979 r.  

 mln 237 tys.  tys. 199) i Rosjan (395 

369 Zawarte w nim 

- 3 mln 172 

tys. 

1 mln 197 tys. 841 i 3

Odnotowano natomiast spadek Rosjan do 388 tys. 481 370.  

 latach 1959 - 

   odpowiednio z 9% w 1959 r. 

do ponad 7,6% w 1989 r. oraz z 7,55% w 1959 r. do 6,56% w 1989 r.371 (zob. Tabela 1). 

I

populacji w republice. W

- 

1989 1,8%, 

365 Procesy demograficzne, op. cit. s 293. 
366 

 ...1939 i  ...1989. 
367 Dane za:  
368 Dane za: .1970. 
369 Dane za:  
370 Dane za:  
371  ...1959 i  ...1989. 
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Tabela 1). 

 1989 (%) 

 1939 1959 1970 1979 1989 
 59,55 53,00 56,22 58,77 62,29 

Uzbecy 23,90 23,00 22,96 22,94 23,52 
Rosjanie 9,0 13,26 11,86 10,39 7,63 

 7,55 10,74 8,96 7,9 6,56 

.,  

 

 

 372, m.i

 

krymskich -  

narodowych (np. do Polski i Izraela)373.  

Lata 90. XX wieku  dalszym wzrostem populacji republiki. Trzeba 

ny, jak w czasach radzieckich. 

wzrost populacji o ponad 34%). W latach 1991 - 2001 

- 374. 

XX w.  m.in.  w latach 

1992 - 

372 .  Zob. 
- 198. 

http://www.demoscope.ru/weekly/2005/0197/s_map.php (20.04.2020). 
373 Zob. 

https://www.ca-
c.org/datarus/st_08_bush_4.shtml (20.04.2020). 
374 Procesy demograficzne, op. cit., s. 293. 
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etnopolitycznymi375

 gospodarczych z republikami 
376 -

 XX w. oraz migracja 

 
377.  

 W wojnie  

 
378. Wi   

R. S. Bobochonowa  do 

republiki379. Z kolei straty gospodarcze tylko w latach 1992 - 1993  jak pisze M. Lang  

szacowane USD380. S  

w wyniku wojny, na co wskazuje N. Kajumow   rozmiary katastrofalne.  

W latach 1991 - 381. 

 Warto odnot   

 psychopolitycznym i kulturowym. 

zakresie dokonali T. Bodio i I. Asadu aew382

zystencjalnym. 
383

 warunki dla konsolidacji narodowej 
384. Z dzisiejszej perspektywy 

 

375 
Lang. Zob. M. Lang, kistan, w: T. Bodio (red.), 
Historia..., op. cit. Warszawa 2002. 
376 Procesy demograficzne, op. cit., s. 293. 
377 

 
378 
J. Lang, , Kometarze OSW, 2016. 
379 Zob. . . ,     (XX .)  ,   

- 4 (88), 2012. 
380 Zob. M. Lang, Wojna domowa..., op. cit.s. 181. 
381 Zob. N. Kajumow, W kierunku gospodarki rynkowej, s. 419 w: T. Bodio (red.),  op. 
cit. Warszawa 2002. 
382  w: T. Bodio (red.), 

 op. cit. Warszawa 2002. 
383 op. cit., s. 186-187. 
384 op. cit., s. 195. 
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  D. Rosati 

zwraca m.in.  kryzysowi towarzysz  inflacja385 a do wzrostu 

cen o ponad 1000%. R 386. 

 

 

- 

  - 1994 tj. w trakcie 

i zy wojny domowej

 
387. Dopiero w drugiej 

  (zob. Tabela nr 

 

demografic  388. 

- 2000 

Rok 
populacji 

  

1991 70,1 67,3 72,9 
1992 68,2 65,4 71,1 
1993 61,8 56,4 68,1 
1994 65,0 62,5 67,6 
1995 66,1 63,5 68,9 
1996 68,8 64,0 69,8 
1997 67,6 64,9 70,5 
1998 68,1 65,7 70,5 
1999 68,6 66,3 70,9 
2000 68,2 66,1 70,3 

op. cit. 

385 -tych ubie
 

386 Zob. D. Rosati,  w: 
T. Bodio (red.),  op. cit. Warszawa 2002. 
387 Ponadto 

, 
, 

https://www.ca-c.org/journal/14-1998/st_05_sokolova.shtml (22.04.2020). 
388 -

na 1000, Kirgistanu - 72 na 1000, Turkmenistanu - 96 na 1000, Uzbekistanu - 74 na 1000. Dane za: World 
Population Prospects, 2017 Revison. Volume I: Comprehensive Tables, Department of Economic and Social 
Affairs Population Division, United Nations, New York, 2017, s. 218. 
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Lata 90. XX w. to  jskiej i wiejskiej. Nadal 

 . 

Spowodo  

pop  -  

miejska, 69,2 - 

 zmni    

wiejskiej a liczb  

389. 

- 2000 na terytorium 
-  

 

op. cit. 

czyzn (zob. Tabela 3). 

389 -

-

1990 -1995 
Zob. op. cit. s. 23. 

1698 1653,5 1613,8 1582,4 1564,2 1548,4 1566,2 1594,3 1630 1670,6 

3807,6 3913,7 3965,9 4051,4 4137,2 4220,7 4309,6 4407 4498,5 4594 

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000

wiejska

miejska
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- 2000 (%) 

Rok 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 

Kobiety 50,1 50,1 50,0 50,0 50,0 50,0 49,1 49,1 
 50,0 50,0 50,0 50,0 50,1 50,1 

 op. cit. s. 30. 

 

icznych w latach 90. XX wieku 

w  

7,6%390. Z kolei dane z  w strukturze 

 79,9%,  15,3%, a Rosjan do 

1,1%391. W

w  

nietytularnych.   

Dynamika zmian demograficznych we  stanie 

 Obecna s , podobnie jak w czasach radzieckich, 

charakteryzuje 

 wynos a koniec 2018 r. populacja 

 392  
393. 

 

 

 

 

390 Zob. 1989. 
391 Zob. Dane za: Glenn E. Curtis, ed. Tajikistan: A Country Study. Washington: GPO for the Library of 
Congress, 1996. http://countrystudies.us/tajikistan/23.htm (05.05.2020). 
392 Dane za: op. cit. 
393 Zob. 

https://countrymeters.info/ru/Tajikistan (15.05.2020). 
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- 2018 na terytorium 
-  

 

danych za:  op. cit. 

 

Ruch naturalny  

 - 

- Natomiast zyrostu 

wynikiem - 

- 3,6)394. 

395  

2017 r.  inne choroby 

i nowotwory396

w trakcie etapu - 

ch 397. 

394 Zob. , op. cit. 
395 Zob. , op. cit. 
396 Zob. op. cit., s. 143. 
397 Zob. 
http://www.narodnaya.tj/index.php?option=com_content&view=article&id=7598%3A2018-10-04-04-10-
26&Itemid=216, (15.05.2020) 

2064,8 2106,5 2170,9 2215,5 2260,3 2300,5 2354,2 2396,8 

5742,4 5880,9 5990,2 6136,5 6290,9 6442,3 6577 6729,8 

0

2000

4000

6000

8000

10000

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

wiejska
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W

73,7%. si (zob. 

Wykres 3) ch lat 

 poziomie398. 

 

  W 2017 r. b
399

wiejskich nadal liczba 6-

nadzwyczajnym. Badanie przeprowadzone w 2017 r. przez przedstawicielstwo Fundacji 

Eberta w Kazachstanie pokaz

4 dzieci400

-4 dzieci w rodzinie. Interesuj

 

401. 

402

 m.in. promowanie planowania 

398 
00 - tych. 

399 Zob. -

M
The DHS Program ICF Rockville, Maryland, USA. 

s. 68.  
400 owiednio 3,44 i 3,48), jak 

. 

s. 145. 
401 - op. cit. s. 85. 
402 Eksper  

Zob. 
.https://tj.sputniknews.ru/health/20190926/1029927303/tajikistan-kontratseptsiya-polovaya-etika-

semiya.html (20.05.2020) 
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rodziny, 
403. 

-  
404  tys. 

r. jedynie 82 tys. 
405 

6 tys. 762,  tys. 

- z 0,9 w 2011 r. do 1,1 w 2018 r.406  zmianach, jakie 

 P

masowymi zagranicznymi migracjami zarobkowymi407. Na z   

408

inansowe409. R. 

rudna sytuacja ekonomiczna, w jakiej znajduje 

- 410

403 -
 

404 
 

405 Dane za: , op. cit. 
406 Dane za: , op. cit. 
407  stwami. Wczesne 

 ku: 
cenie, zdobycie zawod  ryzyko 

znac ry wyjec . 
Pona ie 

stwie . np. 
, 

https://www.bbc.com/russian/international/2013/03/130321_tajikistan_demographics (05.06.20

http://www.demoscope.ru/weekly/2013/0579/analit03.php (05.06.2020). 
408 

Kazachstan. Zob
 

409 Zob  
https://rus.ozodi.org/a/29685030.html (05.06.2020). 
410 Zob , 
https://russiancouncil.ru/blogs/rahmon-ulmasov/vliyanie-vneshney-migratsii-na-brachnost-i-razvodimost-
migrantov/ (05.06.2020). 
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obywatelstwa411

412

 

aki 

Trend ten do
413. 

-2018 

Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Urodzenia (tys.) 224,2 219,3 209,4 229,5 237,5 230 224,1 231 

Urodzenia na  29,1 27,8 25,9 27,8 28,1 26,6 25,4 25,6 

Zgony (tys.) 33,9 32,9 31,7 32,9 33,5 34,1 32 32,7 

 4,3 4,3 3,9 4,0 4,0 3,9 3,6 3,6 

Przyrost naturalny (tys.) 190,3 186,4 177,7 196,6 204 195,9 192,1 198,3 

Przyrost naturalny % 24,8 23,5 22,0 23,8 24,1 22,7 21,7 22 

 94730 97653 96989 95537 76956 72499 78638 82647 

 

12,3 12,4 12,0 11,6 9,1 8,4 8,9 9,1 

Rozwody 6762 7417 7920 9037 8346  8845 10053 10976 

411 
i 

- 
, https Deljatelnost/statistics/migracionnaya. 

(05.06.2020). 
412 Zob. 
https://regnum.ru/news/2572346.html (05.06.2020). 
413 

Rosji. Zob. , , :       
https://tj.sputniknews.ru/analytics/20180516/1025565254/migrant-semya-ekonomika-tajikistan.html 

(05.06.2020). 
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 0,9 0,9 1,0 1,1 1,0 1,0 1,1 1,1 

, op. cit. 

 

  

 

rozmieszczenie  , 

  . T. Bodio, S. Is omow 

polityczne, socjologiczne, ekologiczne, psychologiczne i edukacyjne414. 

y i miasto 

846 tys. 400 Natomiast n

- 3 mln 274 tys. 900 ,88%), w Wilajecie 

Sogdyjskim - 2 mln 658 tys. 400 , w Wilajecie Administrowanym 

Centralnie - 2 mln  

 226 tys. 900 49%)415.  

 

 

w 2018 r. (%) 

 

r d o: op. cit. 

 

414 Procesy demograficzne..., op. cit. s 293. 
415 Dane za: op. cit. 

9,27 
2,49 

35,88 
29,13 

23,23 

Duszanbe

Autonomiczny

Wilajet Sogdyjski
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 rozmieszczenie populacji 

 na  miejsk  i wiejsk ,  populacji 

miejskiej w latach 1991 - 2018  (61,14%), 

najmniejszy natomiast Wilajet Sogdyjski (20,54%). 

wiejskiej Wilajecie  (81,72%), najmniejszy 

w  (31,23%)416.  

z 68,7% w 1991 r. do 73,7% w 2018 r.417. Z

w 418 wynika nie tylko z 

naturalnego . Istotnym czynnikiem 

jest dezurbanizacja kraju419 raz wysokim bezrobociem i 

wiejskie420. Ponadto 

421

miejskiej i wiejskiej. 

 

Tabela 5. Dynamika z kistanu w podziale na regiony 
w latach: 1991, 2000, 2011 i 2018 

   

Region 1991 2000 2011 2018 1991 2000 2011 2018 

Duszanbe 584,3 564,0 731,1 831,4 0,00 0,00 0,00 0,00 

416 -

podstawie: op. cit. oraz  op. cit. s. 25-26. 
417 Dane za 1991 r. za: op. cit. s. 22., Dane za 2018 r. za: 

-2018, 
 

418 
 

419 Zob. Tajikistan. Country..., op. 
cit., s. 8. 
420 Zob
https://cabar.asia/ru/mihail-petrushkov-demograficheskaya-politika-v-respublike-tadzhikistan/  (15.06.2020). 
421 Zob. Tajikistan. Country..., op. cit., s. 41. 
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Wilajet 

Autonomiczny 

20,9 27,5 28,1 29,9 147,6 178,8 178,4 193,7 

 369,6 374,4 467,0 568,8 1447,1 1770,8 2231,6 2629,7 

Wilajet Sogdyjski 536,5 497,2 560,3 646,7 1097,2 1374,6 1687,3 1961,8 

Wilajet 

Administrowany 

Centralnie 

165,2 166,9 234,0 266,2 992,4 1174,3 1503,4 1803,0 

 op. cit.s. 25 - 27. 

 

W s  

XX w. 
422. 

 - 

ilustruje tabela 6. 

 

(%) w latach 1979, 1989, 2001 

i 2011-2018 

 

Rok 1979 1989 2001 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Kobiety 50,6 50,3  49,9 49,5 49,5 49,5 49,5 49,4 49,4 49,3 49,3 
 49,4 49,7 50,1 50,5  50,5  50,5 50,5 50,6 50,6 50,7 50,7 

 op. cit., s. 30. 

W populacji   

70-74 lat

 - 

 

 - 423.  

 

422 Dane za: op. cit., s. 30. 
423 Dane za: , op. cit., s. 36. 
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Wiek Kobiety  

0-9 1054321 1149334 

10-14 418503  441433  

15-19 417182  438785  

20-24 416063  432118  

25-29 421661  425853  

30-34 365930  370682  

35-39 269363  275461  

40-44 226199  224033  

45-49 208750  202052  

50-54 187033  178541  

55-59 160064  153833  

60-64 102575  95905  

65-69 64846  59237  

70-74 29664  29848  

75-79 29730  27917  

 30680 23599 

 op. cit.s. 36. 

 

do 34 

 

 w wieku 

emerytalnym zaledwie 5,7%. T

dysponuje ogromnym . 

- przy braku intensywnego 

tworzenia miejsc pracy - poziom bezrobocia . Dodatkowo s

komplikuje fakt, i - ponad 3 mln 

szybkiego wzrostu ludn
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republiki 

zapewnienia odpowiedniej liczby miejsc pracy. 

orzystn   tj. 

kobiet w aktywnym wieku rozrodczym. Taki 

tworzy . Jest to kolejny element 

. 

- 2018 

 

op. cit. 

 

a   

. Proces 

. 
424. 

425 

2012 r. 37,4%, 426. N

424 Dane za op. cit. 
425 Jako przyk ad mo na poda nast puj ce dokumenty rz dowe, kt re wiadcz o tym e w adze Tad ykistanu 
zdaj sobie spraw z wagi temau jakim jest ochrona zdrowia obywateli: 

-
 2015. 

426 Dane za 1999 r. za: : 

UNFPA ILO , dane za 2012 r. i 
2018 r. za : 

69,1 69,1 
70,1 

71 70,6 

71,8 71,7 
72,2 

72,8 72,5 72,5 72,5 
73,4 73,4 73,6 73,7 

74,9 75 

66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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427

428.  

 

 e 

bardzo 

geograficzne, historyczne, religijne, ekonomiczne, kulturowe, polityczne, socjologiczne, 

ekologiczne, psychologiczne i edukacyjne.  

 Dla iej SRR w wymiarze demograficznym  bardzo 

dynamicznym wzrost populacji (na przestrzeni 64 lat, od 1925 r. do 1989 r. wzrost na 

poziomie 413%).  w pierwszych latach 

 

w  liczb  

zdrowotnej. Dodatkowym 

kich. S  

   n

Stosunkowo wysoki odsetek populacji 

na szybsze temp  rdzennyc ej 

populacji. 

 Lata 90. N  on 

https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2019/10/17/poverty-in-tajikistan-2019 (15.06.2020). 
a wahania 

 
427 
Duszanbe (23,5%), 
Administrowany Centralnie (33,2%). 
428 Zob. 
https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2019/10/17/poverty-in-tajikistan-2019 (15.06.2020). 
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gospodarczy. y procesy dezurbanizacyjne i dezindustrializacyjne 

i masowa  ( ). Charakterystycznymi cechami sytuacji 

latach 90- : 

, 

zmiany w jej 

poziom 

. 

Cho

 obecna 

demograficznego 

dzieci -2015 to 3,5) i 

-tych XX w. spada. Ponadto, 

lisko 

 stanowi  otny 

 

 w   
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bardzo szybki wzrost populacji 

ograniczenie przyrostu naturalnego429

 

 m.in. promowanie planowania rodziny430. Jest to krok w dobrym kierunk

Koncepcja 

-2015431  

ograniczeniu dynamiki przyrostu naturalnego432.  

o w przypadku, kiedy gospodarka nie jest w stanie 

 dla zatrudnienia swoich obywateli, a efekty ograniczania 

?  , 

perspektywie.  

odpowiedniej liczby miejsc pracy dla swoich obywateli, 

 migracja zarobkowa  ma pozytywny 

 jednak 

do wyeliminowania  

 

429 Zob. 
https://www.vsemirnyjbank.org/ru/news/infographic/2020/04/27/tajikistan-macro-poverty-outlook-

spring-2020 (02.05.2020) 
430 -

 
431 Zob. 

-  
http://www.gender.cawater-info.net/publications/pdf/law_rt_4_ru.pdf (02.05.2020).  
432 Na koniec 

 Zob

https://www.fergananews.com/articles/9984 (02.05.2020). 
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